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ホームページ フェイスブック

　いま、私たちにできるコトってなんだろう？
新型コロナウイルス感染拡大を防止するため、三密を避け、人との接触も
減らしていく「新しい生活様式」。こうした生活に不安や孤立を感じている方々を
地域のチカラで支えてあげることはできないでしょうか。
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地域のチカラ～今、私たちにできること～ 今だからこそ、できること！
・・・・・・・・・・ お家でできるボランティア活動をやってみよう ・・・・・・・・・・

使用済み切手

　封筒などについている使用済みの切手。
これらは、日本キリスト教海外医療協力会を
通じて、換金されています。そのお金は国際
医療協力活動に使用されています。

Q.使用済み切手が換金される？
A.切手の種類はとても多く、いろんな切手を
　集めている方々がいます。切手を集めてい
　る方が購入することで「お金」になっている
　わけです。

ベルマーク

　文房具やお菓子の箱などについているベルマーク。あいおいニッセイ同和損保
を介してベルマーク教育助成財団に送ります。協賛企業から点数分の資金援助が
あり、被災してしまった小中学校の教材や、設備のためのお金として使用されてい
ます。

Q.どうしてベルマークが「お金」に変わるの？
A.ベルマークがついている商品。この商品を
　作っている会社（協賛会社）が、その点数分
　の資金援助をしているのです。その資金で、
　学校で使用する教材や備品を扱っている
　協力会社から必要なものを購入している
　のです。

使用済みインクカートリッジ

　お家で使っている、家庭用プリンターで使用しているインク。これを使い終わっ
たあと、捨ててしまってはゴミとなってしまいます。実は、インクカートリッジは再
利用されています。集められたインクカートリッジは、山梨県にある、障がい者施
設に送られます。そこで、メーカーごとの仕分
けと清掃が行われています。きれいになった
インクカートリッジは、再販売されますが、値
段としては安価なものとなります。
　再利用することで、ゴミが減り、障がい者
施設の仕事となり、安価に販売される、一挙
三得の活動となっています。

食材収集

　ご家庭で余ってしまった食材はありませんか？ 社会福祉協議会では、食材の提
供も受け付けています。集められた食材は、社会福祉協議会を通じて、区内にある
「子どもの居場所・子ども食堂」を始めとする、福祉関係団体などに提供していま
す。ぜひご協力をお願い致します。また、荒川
区では、フードドライブという活動に取り組ん
でいます。フードドライブは、ご家庭で使用さ
れていない、余ってしまった食材を集めてい
ます。ここで、集められた食材も「子どもの居
場所・子ども食堂」を始めとする、福祉関係団
体などに提供しています。

荒川ボランティアセンターが行っている“集めるボランティア活動”



［3］あらかわ No.242令和2年7月25日発行 社協だより

地域のチカラ～今、私たちにできること～ 今だからこそ、できること！
・・・・ 地域の子どもたちのために！「どんな時も、寄り添い続ける」 ・・・・

～あらかわ子ども応援ネットワーク報告～
　荒川区内の子ども食堂、子どもの居場所では、新型コロナウイルス感染症の流行に伴い、
通常の活動はできなくなってしまいました。しかし、このような状況だからこそ、
できる活動を工夫しながら取り組んでいます。
　お弁当の配食や食材の配付などに変更し、来る時間を指定し短時間で密
にならないように工夫したり、検温、マスク着用の徹底、手の消毒をしたりな
ど十分に配慮しながら活動しています。
　また、地域の個人の方や企業からも手作りマスクの寄付や野菜、缶詰やお
米、バナナなどの果物など、たくさんのご寄付をしていただきました。
　ご寄付いただいた食材は、子ども食堂、子どもの居場所にお渡しするだけ
でなく、ボランティアさんのご協力をいただき、生活に困っているご家庭など
へ個別配付しました。さらに、生活に困っている大学生や東日本大震災で区
内に避難されている方などにもお渡ししました。
　本当に皆さまからたくさんのご支援をいただいています。
ありがとうございます。

このような状況だからこそ、つながりを絶たないためにと多くの
方々が寄り添い続けています。引き続き、皆様からのご支援、
ご協力、よろしくお願いいたします。

“弁当販売でお声かけ“
～地域食堂「ウルトラG☆７」～

　日中お一人で過ごす高齢者や男性を対象に、毎月1
回、町会の方々が地域食堂を開いていましたが、新型
コロナウイルスの影響で中止になっていました。
　「お声掛けできない間、みなさんの様子が心配」と
いう声が挙がったことから、一部費用を町会が負担
する形で弁当販売を実施することが決定。
　当日、入口にはビニールパーテーションを取り付け
るなど工夫し、お弁当を販売しながら「お元気そうね
！」「食堂が始まる
のが楽しみね！」な
ど、役員と地域の
方々が久しぶりに
会話を楽しむ様子
が見られました。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ “会えない代わりにお便りで”
自粛生活が続く中、「訪問」や「弁当や食材の
配布・販売」のほか、いくつかのサロンでは『手
紙やはがきでつながりを継続しよう』という取
り組みもされています。この紙面をお借りして、
その一部をご紹介します。

　今年も暑い夏がやってきました。しばらくお会いしていませんが、お元気ですか？最近では「なかなか先が見えなくて・・・。早くみなさんの顔を見て安心したい
です。」といった声も、多くの方から伺うようになりました。
　現在、サロン活動の再開に向け、各地域の世話人さんたちと『熱中症やウイルス感染を防ぐにはどうしたらいいか』について、打合せを進めています。
　個々のサロンの状況によっては、さらに工夫が必要かもしれませんが、皆さんと一緒に取り組む内容は、このようになります。

　世話人の皆さんと社協の職員が事前に会場の消毒をして、お迎えしたいと思いますので、活動が再開になった際には、どうぞ安心してお越しいただきたいと
思います。
　それまで、バランスの良い食事や、室内での軽い運動、散歩など、免疫力を高めながら、どうぞお元気でお過ごしください。

◯ 会場に入る時は、マスクをつけましょう。　　　　　　　◯ ご自身の飲み物はご持参ください。

◯ 受付で、検温や手指の消毒へのご協力をお願いします。  ◯ 事故や災害、感染などの際に必要ですので、緊急連絡先をお伺いします。
※発熱などの症状がある場合は、医療機関に相談して対応させていただきます。
　その際には、サロンへの参加をご遠慮いただきます。

ふれあい粋・活サロンに参加されている皆さまへ

問合せ：荒川区社会福祉協議会 荒川ボランティアセンター☎3802-3338

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

問合せ
荒川区社会福祉協議会 地域コーディネーター
                         ☎3802-3338
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善 意 の 寄 付 者 一 覧
社協活動へのご理解とご協力ありがとうございます。

2月20日
4月 1日
5月29日

16,180
6,160
12,600

NPO法人 エコ生活ひろめ隊
NPO法人 エコ生活ひろめ隊
NPO法人 エコ生活ひろめ隊

日付 金額（単位：円）寄付者名

日付 金額（単位：円）寄付者名

指定寄付（被災地支援金）
［令和2年1月15日～令和2年6月5日］（敬称略）

善意の寄付者
［令和2年1月15日～令和2年6月5日］（敬称略）

1月16日
3月24日
4月 1日
4月27日
5月13日
5月13日
5月14日
5月21日
6月 4日

匿名
中国吉林省長春新区総商会
プレミアムダイニングあかね
古屋真琴
吉野政志
匿名
斉藤ビル居住者有志
金井正浩
東京荒川ライオンズクラブ

オムツ
マスク、防護服
マスク
布マスク
車いす
車いす
マスク
オムツ
マスク

日付 寄付物品寄付者名

物品寄付者
［令和2年1月15日～令和2年6月5日］（敬称略）

1月22日
1月27日
1月29日
2月 4日
2月 5日
2月10日
2月28日
2月28日
3月 2日
3月 2日
3月 6日
3月10日
3月16日
3月26日
3月27日
4月 3日
4月 6日
4月 7日
4月 8日

荒川モラロジー事務局
さくらんぼの会
ADEKA労働組合
株式会社イトーヨーカドーネットスーパー西日暮里店
西峯行雄
長久保幸子
おぐぎんざ商店街振興組合
上田俊子
磯崎ミツ
長久保幸子
アイビーカフェ町屋
株式会社イトーヨーカドー食品館三ノ輪店労働組合
匿名
第7峡田小学校
東京都理容生活衛生同業組合荒川支部
匿名
長久保幸子
雀会おでこ基金
匿名

30,000
7,280
90,000
2,250
20,000
1,075
9,857
30,000
100,000
1,450
3,409
4,000
10,000
9,822
21,469
2,853
1,260
12,500
1,000

日付 金額（単位：円）寄付者名
4月14日
4月14日
4月30日
5月12日
5月26日
6月 4日

三浦陵太
西峯行雄
上田俊子
磯崎ミツ
三浦陵太
匿名

1,000
20,000
20,000
100,000
1,000
50,000

●ファミリーサポート事業・・・・・・・10円（12,341千円）
　有償育児サポート・託児サポート事業

●ボランティア活動推進事業・・・・・21円（25,694千円）
　荒川ボランティアセンターの運営／
　地域活動サロン「ふらっと．フラット」の運営／
　災害ボランティアセンター事業／福祉講座・ボランティアスクール事業

●福祉サービス総合支援事業・・・・35円（43,666千円）
　「成年後見センター・あんしんサポートあらかわ」の運営

●移動支援事業・・・・・・・・・・・・・・・44円（55,254千円）
　視覚・知的障がいのある方への外出支援、ガイドヘルパー派遣事業

●区受託（本部）事業・・・・・・・・・・・32円（40,303千円）
　高齢者福祉事業・障がい者福祉事業（じょぶ・あらかわの運営等）

●指定管理施設運営事業・・・・・583円（727,878千円）
　尾久生活実習所「あらかわ希望の家」本所・分場／荒川生活実習所
　／荒川福祉作業所／障がい者福祉会館（アクロスあらかわ）

令和2年度総予算（1,248,969千円）を1,000円に換算すると、予算はこのような配分で使われています。

社会福祉法人 荒川区社会福祉協議会
令和2年度 資金収支予算・主要事業計画概要
●法人運営事業・・・・・・・・・・・・・122円（152,962千円）
　法人全体の管理運営／
　社会福祉協議会会員の拡充（拡充事業）／広報活動

●地域福祉事業・・・・・・・・・・・・・・・・65円（80,773千円）
　子育て交流サロン／ふれあい粋・活（いきいき）サロン／
　地域住民支え合い事業／地域福祉啓発事業／
　災害被災地支援及び区内避難者孤立化防止事業

●在宅福祉事業・・・・・・・・・・・・・・・・48円（59,501千円）
　にこにこサポート（有償家事援助）事業

●貸付事業・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・15円（18,669千円）
　生活福祉資金貸付事業／
　受験生チャレンジ支援貸付事業／
　厚生援護資金貸付事業

●助成事業・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4円（5,340千円）
　民間福祉団体や施設への助成

●特定相談支援事業・・・・・・・・・・・・16円（20,178千円）

●歳末たすけあい運動事業・・・・・・・・・5円（6,680千円）

すきま時間を活かしてみませんか？
◆にこにこサポート協力会員募集
日常生活にお困りの方に、家事や付
き添い等の介助・見守りを行う協力
会員（18歳以上）を募集します。資格
は問いません。
報酬：750～950円（1時間）
※活動内容・時間帯により変動

問合せ ： 荒川区社会福祉協議会
にこにこサポート ☎3891-5180

◆視覚・知的障がい者ガイドヘルパー募集
視覚障がい、知的障がいのある方に
寄り添い、目的地までの安全な誘導、
買い物、通学、通院介助などのお手伝
いを行うガイドヘルパー（18歳以上
70歳未満）を募集します。資格要件
があります。
報酬：1,020～2,550円（1時間）
※時間帯・ご利用者の身体介護の状況により変動

問合せ ： 荒川区社会福祉協議会
移動支援サービス ☎5604-8811

問合せ：荒川区社会福祉協議会 庶務係 ☎3802-2794

　新型コロナウイルス感染症の影響を受け、休業等により収入の減少
があり、緊急かつ一時的な生計維持のための貸付金を必要とする世帯
へ無利子で保証人不要の貸付を行っています。
○緊急小口資金
　貸付額20万円以内　据置期間1年以内　償還期限24ヶ月以内
○総合支援資金
　貸付額 単身世帯月15万円以内　2人以上世帯月20万円以内
　貸付期間3ヶ月　据置期間1年以内　償還期限120ヶ月以内
　今回の特例措置では、償還時において、なお所得の減少が続く住民税
非課税世帯の償還を免除することができることとしています。

荒川区社会福祉協議会 ☎3802-2794

緊急小口資金・総合支援資金の特例貸付のご案内
［9月30日まで受付］

緊急小口資金・総合支援資金の特例貸付のご案内
［9月30日まで受付］

コチラから
投票できます

応援してるよ！

荒川区社会福祉協議会
荒川区南千住1-13-20
TEL03-5615-3440
窓口時間：月～金
午前8時半～午後5時（土・日・祝除く）
★こちらの窓口は荒川区在住の方限定です。
　まずはお電話ください。

受
験
生
の
塾
や

受
験
費
用
を

支
援
し
ま
す
！

申し込みには収入等の
要件があります。

受験生チャレンジ
支援貸付事業

受験生チャレンジ
支援貸付事業

受験生チャレンジ
支援貸付事業

投票期間 7月1日（水）午前10時～9月25日（金）午後6時
ひらりちゃんが　　　　　　　　　に出場します！

■募金箱設置場所
　荒川区社会福祉協議会、アクロスあらかわ、地域活動サロンふらっと
　フラット、各おもちゃ図書館、ゆいの森、区内図書館など
■募金振込先　城北信用金庫 南千住支店 （普通） 6176372
　　　　　　　名義 荒川区社会福祉協議会
■問合せ　荒川区社会福祉協議会
　　　　　令和2年7月豪雨支援募金係 ☎3802-3338

令和2年7月豪雨支援募金のお願い
　令和2年7月3日以降、九州を中心に広域にわたり、洪水や土砂崩れ
等の災害が発生しています。この災害により亡くなられた方のご冥福
を祈るとともに、被災された皆様に心よりお見舞い申し上げます。
義援金及び活動支援金募金のご協力よろしくお願いいたします。

荒川区社会福祉協議会
主管：社会福祉法人中央共同募金会

広　告


