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※ボランティアをしてみたい方は、荒川ボランティアセンターにお問い合わせください！
※地域には、たくさんの活動団体がありますが、今回は乳幼児に関わる団体のうち
　荒川ボランティアセンターに令和4年度に登録していただいた団体をご紹介しています。
問合せ：荒川ボランティアセンター　TEL：03-3802-3338　メール：vorasen@arakawa-shakyo.or.jp

乳幼児＆ファミリーを応援してくれるボランティア

多言語パーク
いろいろな言語や文化に
触れ、お互いの違いを尊重
し、親子ともに楽しめる居
場所作りを行っています。

おはなしポケット
日本や世界の昔話を、子ど
もの顔を見ながら語り手
の声だけで語る素話のお
話会を保育園・幼稚園・図
書館等で定期的に開催。

おはなしつくしんぼ
ゆいの森あらかわ・南千住
図書館で乳幼児向けのお
はなし会を開催。読み聞か
せの活動を通して、子ども
たちと一緒に読書を楽し
みます。

手作りおもちゃの会
生活廃材を使い、乳幼児か
ら小学生まで楽しめる「お
もちゃ」を作って地域の子
どもたちと楽しんでいます。

ぱねるんるん
オリジナルのパネルシアタ
ーの公演を行っています。
子ども・親子・一般向けな
どレパートリーは様々。

お家でもボランティア
折り紙や毛糸を使った動
物等を作ってお持ちくだ
さる方など、個人で活動す
るボランティアもいらっし
ゃいます♪

エプロンおばさん
布などを利用しておもちゃ
を作り、子育て交流サロン
などに提供しています。

おもちゃの病院
壊れてしまったおもちゃを
直すトイドクターのボラン
ティアグループです。

あらＧ
荒川区の育爺&GIRLで「あ
らG」。子育て交流サロン
等の子どもたちと一緒に
遊んだり、おもちゃの整理
や清掃等をしています。

35（産後）
サポねっとin荒川
赤ちゃん（出産後すぐから
生後6か月まで）がいるご
家庭に育児ボランティアが
お手伝いに伺います。

1 2

おもちゃが
いっぱい！

3

①あそべます

③お子さんを預かります②おもちゃを貸し出します

概ね0～3歳のお子さんと
　 保護者が遊べます。（無料）

おもちゃを２週間無料で
借りられます。

各館 週1回実施
1回２時間 500円（要予約）

（0歳～のお子さん）
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おもちゃ図書館
     子育て交流サロンとは・・・

おもちゃ図書館は

0～3歳のお子さん

と保護者が遊べる

場所です。（予約制）

開館時間
荒川
月～土 9：00～16：00
おぐ
月～土 10：30～16：30
汐入
火～日 10：00～16：00

パパと遊ぼう
パパと0～3歳のお子さん
が一緒に遊ぶ時間です
荒川　第2、3 土曜日
　　　9：30～11：30
おぐ　第2、4 土曜日
　　　13：00～14：30
汐入　第2、4 土曜日
　　　15：00～16：30

双子・三つ子ちゃん
の時間
おぐ　火曜日
　　　13：00～14：30
汐入　火曜日
　　　15：00～16：30

発達のゆっくりな
子の時間
荒川　水曜日
　　　13：00～15：00
　　　土曜日
　　　13：30～15：30
おぐ　木曜日
　　　13：00～14：30
汐入　木曜日
　　　15：00～16：30

共通点があるから

お話しやすく、遊び

やすい。いろいろな

プログラムがあり

ますよ！（予約制）

荒川 おぐぎんざ 汐入

その他、ベビーヨガやベビー
ミュージックなど様々なイ
ベントも行っていますよ！
「荒川区ホームページ」及び
「あらかわすくすく子育てア
プリ」の「あらかわきっずニ
ュース」にも掲載しています。
詳しくは各館にお気軽にお
問い合わせください。

赤ちゃんが生まれると、パパ・ママは、地域の施設やご近所との関係が一気に増えて、戸惑うこともありますよね。
でも大丈夫！子育てを応援してくれるボランティアがたくさんいますよ。

おもちゃ図書館子育て交流サロンのご紹介

おもちゃ図書館も
ボランティア募集中
おもちゃの清掃・消毒、遊
び相手などなど。時間や
回数はご相談ください。

遊
び
に

き
て
ね
！

ぜひ遊びに来て
ください！

３つのおもちゃ図書館 子育て交流サロン
荒川おもちゃ図書館

荒川区東尾久 4-19-8
TEL：03-6240-8101

荒川区南千住 1-13-20
TEL：03-3802-3338

荒川区南千住 8-12-5-109
べるぽうと汐入東館１階
TEL：03-5615-4815

汐入おもちゃ図書館おぐぎんざおもちゃ図書館

●時間・詳細は各おもちゃ図書館にお問合せください。
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善 意 の 寄 付 者 一 覧
10月13日

10月17日

10月19日

10月21日

10月21日

10月26日

10月28日

東京都公衆浴場業生活衛生同業組合

二之坪町会

株式会社インソース

一般財団法人
東京広域勤労者サービスセンター
荒川区商店街連合会

公益財団法人 荒川区芸術文化振興財団

株式会社インソース

共通入浴券300枚
寿ハニーカステラ9個
寿和菓子撰4個
B-Rサーティワンアイス
クリームギフト券20枚
ディズニー
ギフトカード20枚
区内共通お買物券20枚
コンサートチケット
（ペアチケット）10枚
プレイステーション5 1台

日付 寄付物品寄付者名

物品寄付者
［令和4年9月15日～令和4年10月31日］（敬称略）

今回、お預かりしましたご寄付には「コロナの影響で困っている
家庭を応援したい」「高齢者福祉に役立ててほしい」などの想い
が込められています。

日付 金額（単位：円）寄付者名
10月11日
10月14日
10月25日

ふらっと.フラット折り紙教室
上田俊子
荒川モラロジー事務所

2,000
20,000
20,000

9月30日 3,129清水和子の店 お客様一同
日付 金額（単位：円）寄付者名

たんぽぽ募金箱設置店
［令和4年9月15日～令和4年10月31日］（敬称略）

善意の寄付者
［令和4年9月15日～令和4年10月31日］（敬称略）

“老い支度”の第一歩

　2011年3月11日に発生した三陸沖を震源とする巨大地震では、三陸
地方をはじめ福島県、千葉県などに、ところによっては9ｍを超える高さ
となる大規模な津波が押し寄せ、甚大な被害をもたらしました。
　この東日本大震災から11年余りの時が過ぎ、この間に、当時生まれた
ばかりお子さんは中学生に、小学生だった子どもたちは高校生や大学
生へと成長し、それぞれの人生を自分の足で歩み始める年齢となってい
ます。
　その一方、本年4月に復興庁が公表した東日本大震災による全国の
避難者数は約35,000人、全国47都道府県の905市区町村に身を寄せ
られています。このうち都内の避難者数は約3,000人、荒川区社会福祉
協議会が把握している区内の避難者は17世帯37人となっています。
　当会では現在、区内に避難されている方々のうち、ご高齢の方や障が
いのある方がいらっしゃる世帯などを中心に、9世帯17人のみなさんに、
相談員による電話連絡やご自宅への訪問、外出の援助などを継続して
支援しています。
　去る11月19日（土）には、当会のボランティアサロンで「ふるさとサロ
ン（避難者サロン）」を開催しました。 Zoomにより他地区の避難者サロ
ンとの交流も行いました。荒川区のサロンには5世帯、5人が参加し、避
難地支援等のチャリティコンサートを行っている区内の「グリーンパーク
トリオ」による生演奏のほか、発災直後からたくさんの避難者を迎えた
都営住宅の自治会長、理美容ボランティアや、傾聴ボランティアとして関
っていただいた方々、そして警察署のふれあいポリスなど、以前から顔な
じみのみなさんが参加し、避難者と近況などを語り合いながら交流を
深めました。また、板橋区や江東区、神奈川県、愛媛県、岡山県など８か
所の避難者サロン参加者のみなさんともZoomで繋がり、クイズなどで
楽しみました。
　当会では、今後も区内避難者のみなさんへの支援を続けていきます。

今からできることはあるの？
あんしんサポートあらかわでは、“老い支度”の準備に
欠かせない、葬儀・遺言・相続に関する3つの講座を、
3年ぶりに開催します。

①老い支度講座［遺言編］
　 日時：令和5年1月13日（金）午後2時00分～3時30分
　 講師：王子公証役場 公証人　廣田泰士 氏

②老い支度講座［相続編］
　 日時：令和5年1月19日（木）午後2時00分～3時30分
　 講師：東京司法書士会北・荒川支部 相澤司法書士事務所 所属
　 　　 司法書士　相澤浩輝 氏 

③老い支度講座［葬儀編］
　 日時：令和5年2月3日（金）午後2時00分～4時00分
　 講師：葬儀を考えるNPO東京 代表理事　高橋進 氏

会場：サンパール荒川 第1集会室
対象：区内在住・在勤の方
定員：各15名（申込順）
　　  ※いずれも、参加には事前のご予約が必要です。
申込：電話、FAX、E-mailで下記までお申し込みください。
　　 ※定員になり次第、締め切らせていただきます。

成年後見センターあんしんサポートあらかわ
（荒川区社会福祉協議会内）

TEL：03-3802-3396　FAX：03-3891-5290
E-mail　zaitaku@arakawa-shakyo.or.jp

荒川社協
キャラクター
ひらりちゃん

ふるさとサロンを開催しました
～これからも避難者のみなさんを
　　　　　　　　 支援していきます～

東日本大震災
から11年


