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ボ ラ ン テ ィ ア 募 集
ボランティア情報誌「あらんてあ」

組み作業・発送準備のお手伝い
みんなで楽しく「あらんてあ」を折り、組み、完成させ

ています。ボランティアが初めての方にもオススメ。

参加希望の場合はお問合せください。

【日 時】 月 日（火） ： ～ 頃

【場 所】荒川ボランティアセンター 階 活動サロン

【問合せ】荒川ボランティアセンター

：

作業所イベント『バスハイク』

同行してくれるボランティア大募集！
作業所ボンエルフのバスハイクに一緒に行ってくださる

ボランティアさんを募集します！

【日 時】令和 年 月 日（金） ： ～ ： （予定）

【行 先】埼玉県内（サイボクハム・いちご狩り）

【募集人数】４～５名（男女問わず元気な方）

【その他】当日活動していただける方には、事前に作業所

内で日常活動の見学もしくはボランティアをお

願いしています。

【問合せ・申込み】作業所ボンエルフ

荒川区東日暮里 階

： （担当：粂川
くめかわ

）

荒川おもちゃ図書館 出張ひろば

おたけの郷 ボランティア大募集！
【場 所】『荒川おもちゃ図書館 出張ひろば おたけの

郷』おたけの郷 階地域交流スペース

（町屋７－１８－１１）

【内 容】おもちゃを通して 歳～未就園児の親子が集う

場での活動

【日 時】毎週水曜日

① ： ～ ： おもちゃを並べる等準備

② ： ～ ： おもちゃの掃除・消毒

③ ： ～ ： 部屋の掃除、おもちゃの片づけ

④ ： ～ ： 準備・後片付け・子どもの見守り

※①②③単独でも、ご都合のよい自由な組み合わせでも

ＯＫ

※④の終日の活動も大募集！

※子どもが好きな方歓迎

【問合せ・申込み】荒川おもちゃ図書館 渡邉

： ：

ボ ラ ン テ ィ ア 募 集

古切手整理ボランティア 大募集！
古切手の整理をおこなっているボランティアグループ

「さくらんぼの会」では、一緒に活動してくれる仲間を

募集しています！ お気軽にご連絡ください。

【日 時】毎週土曜日 ： ～ ：

【場 所】荒川ボランティアセンター 活動サロン

【問合せ】荒川ボランティアセンター

： ：

保育園クリスマス会のお手伝い
区内の保育園で、クリスマス会のお手伝いをしてくださるボ

ランティアさんを募集しております！

【日 時】 月 日（金） ： ～１時間程度

【場 所】区内保育園（南千住地区）

【内 容】サンタさんになって子どもたちと交流をする

【募集人数】 名 【実費弁償費等】なし

【申込・問合せ】荒川ボランティアセンター

：

お 知 ら せ ・ ご 案 内

障がいのある当事者

（ピアカウンセラー）による相談
【日 時】 月 日（土） ： ～ ：

【場 所】荒川たんぽぽセンター

【内 容】視覚障がい者・聴覚障がい者、肢体不自由者

による相談

【申 込】 月 日（金）から来所・電話・

【申込・問合せ】荒川たんぽぽセンター

・ ：

音訳「カナリアの会」対面音訳サービス
ご自身で読むのに不便を感じている方、ご利用ください。当

日ご持参いただいた本・雑誌やご希望の資料（新聞・取

扱説明書）を対面にてお読みいたします。

※音訳ボラに興味がある方もお待ちしています。

【日 時】 月 日（日） ： ～ ：

【場 所】アクロスあらかわ 階 対面朗読室

【締 切】 月 日（木）

【申込・問合せ】アクロスあらかわ

： ：

ネットワークするボランティア情報誌 あらんてあ ２  

 

∬ 令和５年（２０２３） １２月 ∬ 

 
このコーナーでは、社協で主催するものはもちろんのこと、地域

で開催される講座や講演会および各活動団体の募集記事やお知

らせなど、区内の情報をお知らせします。活動イベント等にご協力

をいただける方は、各問合せ先まで、ご連絡をお願いします。 



 

  

∬ 令和５年（２０２３） １２月 ∬ 

ネットワークするボランティア情報誌 あらんてあ ３

 

お 知 ら せ ・ ご 案 内
傾聴サロン「サロン三ノ輪橋」のご案内  
ご自身のお話やお悩みを傾聴ボランティアが１対１でお

聴きします。対面傾聴とオンライン傾聴 選べます

【日 時】 月 日（火） ： ～ ：

【場 所】荒川区社会福祉協議会 ３階 活動サロン

【オンライン】 開催

【人 数】 名（事前予約制）

【予約方法】 ・ ・ で連絡

【締 切】 月開催分は、 月 日（木）まで

【主 催】ダンボの会 傾聴サロン「サロン三ノ輪橋」

【問合せ】荒川ボランティアセンター

： ：

：

あらかわ ひと・暮らし「伝承の会」
荒川区で生活課題を抱える当事者とともに歩んだボラ

ンティア活動を語る上で、その成り立ちに貢献されたと

思われる当事者・ボランティア等の方々にその思いを語

っていただき、あるいは記録や記憶を掘り起こし、可能

な限り多くの方々と共有し、後世に伝え、これからの地

域福祉推進の一助にしていただくことを目的に発足しま

した。

【ゲスト】傾聴ボランティアグループ ダンボの会

【日 時】令和 年 月 日（土）

～ （開場 ： ）

【会 場】サンパール荒川 第 集会室

【参加費】無料（資料代 円をご負担いただきます）

【申込先】あらかわ ひと・暮らし 伝承の会

（二次元コードなどからメール、ハガキで）

※お名前・参加人数と連絡先が必要です

：

〒 荒川区町屋

（一社）子ども村ホッとステーション気付け

あらかわ ひと・暮らし 伝承の会係

こちらからメール

が便利です→ →

参 加 者 募 集
リハビリ講習会 「ヨガ」

【日時】令和 年 月 日～ 月 日の金曜日

全 回 ： ～ ：

【会場】荒川たんぽぽセンター多目的室

【内容】障がいのある方が椅子や車椅子に座ってできる

プログラムを中心にヨガを体験する

【講師】東京ヨーガセンター代表 羽成 淳氏

【対象】身体に障がいのある方・そのご家族・関係者等

【費用】無料

【申込・問合せ】荒川たんぽぽセンター

・ ：

誰でもコミュニケーション上手になる

「コーチングスポット」のご案内
「あなたは、いつもそうなんだから」と言いたい時があ

りますね。でも、あなたの当たり前と、他人の当たり前

は違います。その違いに気づくと話しが楽になります。

【日 時】 月 日（水） ： ～ ：

月 日（水） ： ～ ：

【テーマ】 月：自分の当たり前は自分だけ

月：違いを活かし、気づきを与える

【場 所】日暮里サニーホール 階

【定 員】 名 【参加費】 円

【申込・問合せ】コーチングスポット 担当：森戸

：

：

（アラカワマルシェ）

障がい者施設の製品を販売します！
【日 時】 月 日（土） ： ～ ：

【場 所】 テラス南千住 センターコート

【内 容】荒川区内の障がい者施設等がお店を出し、楽

しいマルシェ（市場）の雰囲気で販売しま

す。

【出店施設】町屋あさがお・小台橋あさがお・作業所ボン

エルフ・荒川ひまわり・荒川ひまわり第二・

作業所スカイ・荒川生活実習所・荒川福祉作

業所

【問合せ】荒川生活実習所・荒川福祉作業所

： ：

：

このコーナーでは、社協で主催するものはもちろんのこと、地域で開

催される講座や講演会および各活動団体の募集記事やお知らせな

ど、区内の情報をお知らせします。活動イベント等にご協力をいただけ

る方は、各問合せ先まで、ご連絡をお願いします。 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お 知 ら せ
バザー物品提供にご協力ください！

令和 年 月 日（土）に第 回バザー＆施設公開を開催し

ますので、バザー物品のご提供をお願いします。

〇日用品

〇タオル・シーツ類

〇食器・陶器・台所用品

＊衣類に関しては、今回募集の受付はございません。

物品をご提供くださる方は、下記までご連絡をお願いします。

〒 荒川区西尾久 ‐ ‐ 三博ビル

社会福祉法人 窓の陽

： 担当：高橋・鈴木

―あらかわ子どもアートイベントー

みんなでツリーをかざってみよう
【日 時】 月 日（日） ： ～ ：

（受付は ： まで）出入り自由

【会 場】生涯学習センター体育館（上履き持参）

【対 象】小・中学生（未就学児は保護者同伴）

【費 用】参加費無料

【定 員】申込不要 定員 名程度 直接会場へ

【内 容】①言葉のクリスマスプレゼント

②サンタさんへの手紙

③オーナメント作り

【募 集】当日の運営を手伝ってくれる学生スタッフを募

集します。学生（ 歳～ 歳程度）で子どもた

ちへの声かけ、工作補助、裏方作業などを手伝

ってくださる方。ご希望の方は 月 日まで

に連絡ください。

【主 催】あらかわぽっせ

～ アート×居場所×荒川区 ～

アートを通して子どもたちの居場所を「創る」子ども

たちの自由な創作の場と居場所の提供を目指し、自主企

画イベントをはじめ荒川区内のイベントにも出店してい

ます。

【協 力】学生団体

【申込・問合せ】公式 ：

＊このイベントは荒川区立生涯学習センター学びあい活

動支援をうけて実施しています。

ネットワークするボランティア情報誌 あらんてあ ４  

∬ 令和５年（２０２３） １２月 ∬ 

※詳しくは各問合わせ先までお願いします。

お 知 ら せ
あらかわぽっせ ついに居場所始動！

【日 時】毎週月曜日 ： ～ ：

祝日や長期休みは変更になる場合があります。

詳細は公式ホームページをご確認ください。

【場 所】まどゐ荘（荒川区西尾久 ）

【対 象】小・中学生（未就学児は保護者同伴）

見学等はどなたでもお気軽にお越しください。

【内 容】自由にアート活動をできる場を用意しています

（おりがみや工作、お絵かきなど）

【主 催】あらかわぽっせ

公式 ：

：

「障がい者就労とピアカウンセリング」
【日 時】 月 日（土） ： ～ ：

【場 所】サンパール荒川 第１集会室

【主 催】特定非営利活動法人

障害者療育・就労支援ライフポート（本社荒川区）

【参加費】無料

【内 容】①通常のカウンセリングとピアカウンセリング

の相違点は何か？

②障がい者にピアカウンセリングが必要な理由

③障がい者はピアカウンセラーになり得るか？

④障がい者に寄り添う「デジタル進化」（実演）

⑤質疑応答

【セミナーに参加して頂きたい方々】

●障がいをお持ちの方

●障がい児（者）の親御様

●障がい児（者）をケアする団体様

●障がい児（者）福祉に関心のある方々

●カウンセリング資格を取得しているが収益に繋が

らない方々

●これからカウンセラー資格を取得しようとお考え

の方々

【申込先】〒 荒川区南千住 ‐ ‐ ‐２

： ：

携帯：

：

（ライフポート 宮本）



あらかわ地域活動サロンふらっと．フラット
ボランティアのためのオープンスペース

ネットワークするボランティア情報誌　あらんてあ　５

∬　令和５年 (２０２３) ・ １２月　∬

ご報告!

10/31(火)ユニーク・アイ「更生保護のおもいを引き継いだ三代目が
つくる地域の居場所」を行いました！
祖父が立ち上げた更生保護法人「静修会」。女性のための更生保護施設を運
営する福田順子さんにお話しを伺いました。現在は多世代の交流の場「地域食
堂しずか」を行い「ボランティアさんたち地域の人が出入りすることで地域に安
心感を、そしてクローズとはいえ地域に開かれた施設、たのしい場所として活
用してほしい」と順子さん。

年末年始のご案内

202３年は12/28（木）まで
202４年は1/4（木）から
　　オープンです！

ふらっとワークショップ

定員5名

無料

1 2 / 1 9 火

障がい者の就労支援のための荒川福祉作業所、略して「ふくさ

く」。自主製品を手作りして施設公開やイベントで販売してい

ます。新作「しゃかしゃかカード」を一緒につくってみましょう。

完成したらぜひ、あの人へのクリスマスカードに。

申込・12月11日（月）まで(申込多数の場合は抽選)

日時・2023年12月19日（火）10:30～11:30(10:00受付開始)

場所・あらかわ地域活動サロンふらっと．フラット

共催・あらかわ地域活動サロンふらっと．フラット/荒川福祉作業所

ふくさくオリジナル
しゃかしゃかカードを
つくろう！



ネットワークするボランティア情報誌　あらんてあ　６

ボランティア講師の活動場所としてご利用頂いています。
教えたい方も、教わりたい方もご連絡おまちしております！
毎月開催予定です(一部のぞく)

すべて申込制（先着順）です
印の講座は申込締切日があります

f lat_f lat@arakawa-shakyo.or. jp

あらかわ地域活動サロンふらっと．フラット

TEL03-3891-8571
FAX03-3891-8572

都営バス
荒川3丁目

峡田小

居酒屋

JR 三河島

仲町通り商店街

明治通り

尾
竹
橋
通
り

北千住→←上野

←王子 三ノ輪→

生涯学習センター

↑
町
屋

西
日
暮
里
↓

平日13:00～19:00（第1・3水金は13:00～21:00）
荒川3-49-1生涯学習センター1階（JR「三河島」徒歩5分）

www.arakawa-shakyo.
or.jp/flat/

∬　令和５年 (２０２３) ・ １２月　∬

草笛
12/6・20（水)
15：00～17：00
無料

はじめての短歌
-詠進歌へのご案内-
12/21（木)
15：30～17：00
100円

ネイル体験
12/7（木）
13：00～13：30
13：30～14：00
14：00～14：30
各回2名、３00円

なつかしの歌謡曲を聴く会
１２月はお休み

音読を楽しむ
12/19（火）
13：30～14：30
１００円

フラワーアレンジ
12/13（水）
13：00～15：00
1,300円

絵手紙
12/28（木)
13：30～16：00
２00円

はじめての
スマートフォン講座
12/21（木）
13：00～14：30
無料
コミカレ折り紙クラブ
12/19（火）
15：00～16：30
200～500円

やさしい折り紙
12/6（水)
13：00～15：00
200円

♭.♭ウクレレ倶楽部
持ち物:ウクレレ（貸出あり）
無料
12/1・15（金）
13：00～14：30（初級ゆっくりシニア講座）
14:30～16：00(0から始める入門講座）
12/8・22（金）
13：00～14：30（初級ステップUP講座）
14：30～16：30（経験者ウクレレサロン）

荒川地区キャラバンメイト
:あらにん会勉強会
12/7（木)
15：00～17：00
無料 琴奏会 大正琴教室

12/4（月)
13：30～15：00（初級）
15:00～16：30（中級）
持ち物：大正琴（貸出あり）
100円

折り紙教室
12/5（火)
15：00～17：30
無料

三味線クラブ
12/6・20（水)
17：00～19：00
持ち物:三味線（貸出あり）
無料
三味線クラブ＠ARAKAWA
1-1-1LOUNGE
12/7・14・21・28（木)
14：00～17：00
持ち物:三味線（貸出あり）
無料

１２/２２
締切

フラット英会話
12/1・8・15（金)
16：30～18：30
５00円

いけばな（龍生派）
12/26（火）
15：30～17：30
2,000円（お正月の花）

はじめての複音ハーモニカ
12/26（火）
13：00～1５：30
持ち物：複音ハーモニカ
Ｃ調２１穴、無料

フラワークラフト
1２/1１（月）
13：30～15：00
1000円

１２/６
締切

カコの部屋
-アロマスプレー作り-
１2/14（木)
1５：00～16：00
５00円

楽しく合奏
12/11（月)15：00～17：00
12/18・25（月)14：00～16：00
持ち物：得意な楽器
無料

あらかわの医療機関
マップ：コロナ禍を経て
12/18（月)
17：00～18：00
無料

アクセサリーDEカフェ
12/1（金)
19：00～2１：０0
200円
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地域の活動を知ろう！！※今月号の 法人の紹介はお休みです。

荒川区では、2023 年 4 月より子どもの権利条約が施行され、子どもの支援への関心がより一層高まっています。荒川

区で早い段階から子どもの支援に取り組んでいる『一般社団法人 子ども村ホッとステーション』さんを取材しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あらかわ子ども応援ネットワーク お知らせとパントリー報告

■子ども食堂、居場所のボランティア募集
あらかわ子ども応援ネットワークの「子ども食堂」「居場所」でのボランティアを募集します。対

象の子どもたちの年齢は、小学生、中学生、高校生です。
各食堂、居場所は活動曜日や時間帯が異なりますので、ご都合に合わせて活動いただけます。
★活動プログラム→・子どもの遊び相手、話し相手、学習指導、食事調理、ほか
あらかわ子ども応援ネットワークボランティア説明会  

日時 12 月 18 日（月）18:00～19:00 会場：荒川ボラセン活動サロン  

申込：事前申込み制（当日 12 時まで） メール：vorasen@arakawa-shakyo.or.jp 

※個別の相談をご希望の方も、荒川ボランティアセンターでお受けします。ご連絡ください。 

■11月ひとり親パントリー報告
月 日（日）に実施しましたパントリーは、ひとり親の方 名、都立大学生 名に食材

や日用品をお渡ししました。協力いただいたボランティアさんは 名でした。またそのボランティ
アには、聖学院高等学校（女子部、男性部）、都立大学生の方々が参加いただきました。また、聖学
院高等学校の皆さんからは、学校でお菓子を集めていただき、ご寄付をいただきました。今月も、区
民の皆さま、各企業、団体の皆さまからたくさんのご寄付、ご協力をいただきました。ありがとうござ
いました。引き続きのご協力をよろしくお願いいたします。
※今後のひとり親フードパントリー：毎月第三日曜に実施予定 

詳細は、あらかわ子ども応援ネットワーク事務局（荒川ボランティアセンター）まで 

荒川ボランティアセンタ― 荒川区南千住 1-13-20 3802-3338 

一般社団法人子ども村ホッとステーションは、月・水・木曜日は子どもたちや多世
代の方々が集う居場所や学習支援・食事の提供を実施し、火・金・土曜日は在宅で
育児をしている親子の居場所として子育て交流サロンを開所しています。その他に
も様々な事業を実施しています。
今回は代表の大村さん、副代表の相庭さん、理事の鈴木さんにお話を伺いまし

た。 様々な要因から孤独感を感じている中高生を地域の中でサポートしていきた
いという大村さんの思いが活動のはじまりです。社会福祉協議会や地域の方々と協
力し、団体を立ち上げました。始めは学習支援や居場所としての活動でしたが、活
動の中で利用している子どもたちが何らかの理由でお腹いっぱいご飯が食べられ
ていない状況も分かり、食事や食材の支援を拡充するなど活動が広がっています。
現在は中高生に限らず生きづらさを感じる子どもたちや若者を支える場となると

同時にボランティアである大学生、社会人、高齢者など多世代の方にとっても居場
所と感じられる場になっています。地域のボランティアが作った食事を皆で食べ、勉
強をする子どもたちを見守ったり、一緒にボードゲームをして遊んだり、たくさんの大
人が子ども達を中心において共に時間を過ごしています。年齢や支援する側・され
る側等は関係なく、皆が対等で困った時はお互い様の気持ちで助け合えることが
当たり前になっています。子どもたちの嬉しい、楽しい気持ちはもちろん、学校や家
庭、人間関係における様々な思いなども気軽に話せる場所となっています。子ども
たちとのささいな会話からその子が置かれている状況や変化等をスタッフや地域の
方が気づき、支援に繋げていきます。
「様々な人が集い、多様な生き方を子ども達が知ることで自分らしい生き方の選

択肢を見つけ、選んでいく」と大村さんはお話しされていました。子どもたちと口喧
嘩をしたり、スタッフ同士の意見の食い違いなど日常茶飯事です。それでも縁は切
れず、お互いが歩み寄り、一緒にいる。家族のような関係で実家みたいな場所で
す。関心がある方は、ぜひお問合せ下さい。

【問合せ】一般社団法人 子ども村ホッとステーション
荒川区町屋 フレスコ町屋 ：

地域の中で子ども達を育てる～縁が繋がる地域の居場所～

食事の様子。子どもから大人ま
で一緒に食事をします。 

 

あらかわ子ども応援 
ネットワーク 

ホームページ 

学習中。集中の仕方が人そ
れぞれで面白い！ 

皆で人生ゲームを楽しみました！ 
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gatu 月 ∬ 

「 ふ れ あ い 電 話 交 流 会 」 を 実 施 し ま し た ！
令和５年 月 日（水）にふれあい電話交流会をサンパール荒川で行いました。

いつもは電話担当ボランティアさんと声だけのお話しですが、交流会は直接顔を合わせふれあえる機会で

す当日は曇り空でしたが、初めて参加された方々や１年振りに再会された方などふれあい電話登録者２２名

が出席してくださいました。

余興は、支援センター アゼリアで活動している「ボラとも」の皆さんのハンドベルの演奏を聴き、優しく澄ん

だ音色に心が癒され、地域活動サロンふらっと フラットで活動している

フラワーシスターズさんが”歌の宅急便”と題し、童謡・唱歌・懐かしの歌
謡曲を会場の皆さんと一緒に歌いました。参加された方からは、「久し振

りに大きな声で歌いました。」「楽しかったです。」「普段あまり外出しない

ので外に出るきっかけを作ってくれて嬉しかったです。」と感想を聞かせ

てくださった方も・・・ 暫し和やかに歓談し終了となりました。

申込み・問合せは 荒川区社会福祉協議会荒川ボランティアセンター まで 
〒116-0003荒川区南千住 1－13－20 TEL：３８０２－３３３８  FAX：３８０２－３８３１ 

Ｅメール：shuwakoushuu@arakawa-shakyo.or.jp 
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～ボランティア活動のカタチ～
早いもので、令和５年もまもなく、終わろうとしています。
令和２年から流行した新型コロナウイルス感染症から４年。今年は４月から、段々と地
域活動が再開されました。
少し、この一年間の活動を振り返ってみたいと思います。

４月にあらかわ子ども応援ネットワークから、「お菓子の仕分けをしてくれるボランテ
ィアさんを探している」という相談がありました。この相談をあらかわボイランティアセ
ンターの公式 でお知らせすると、あっという間にボランティア活動者が集まり
ました。
また、区内の作業所から「あらかわ遊園」の植木鉢の入れ替えをお願いしたいとい
う相談がありました。その他にも区内の高齢者施設からは、演芸ボランティアの相談
が多く寄せられました。
さらに、子ども食堂からもボランティアを募集したいとの相談がありました。
こうした相談を、区内の活動者や団体にお繋ぎし、荒川区内の地域活動が徐々に再開されていく様子を感じるこ
とができました。

その他にも、４月に「第３７回川の手荒川まつり」が４年ぶりに会場開催され、１００名
を超えるボランティアが活動をしました。また、９月に実施された「隅田川駅フェステ
ィバル２０２３」には、中学生を中心に２０名を超える方が活動に参加をされました。
１１月に実施された「ハートフル運動会」には、３０名を超える方が、１１月に実施され
た「第３６回あらかわ福祉まつり」にも３０名を超える方が活動に参加してくださいま
した。
さらに、ボランティアセンターで実施している講座や、サマーボランティアスクール２０
２３にも、多くの学生ボランティアが運営者として活動をしてくださいました。
新型コロナウイルス感染症が流行している時も、しっかりと感染対策を講じながら続
けたり形を変えたりと、ボランティア活動が完全に休止することはありませんでした。
そうした流れがあったからこそ、徐々に再開された地域活動に対して、多くのボラン

ティア活動者・団体に協力していただく事ができたのではないかと考えております。
活動者の皆さまに心から感謝申し上げます。今後も何卒、よろしくお願い致します。

荒川ボランティアセンター職員一同

ネットワークするボランティア情報誌 あらんてあ ９  
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南千住地区】★荒川ボランティアセンター★荒川おもちゃ図書館★にこにこサービス★荒川ふるさと文化館★荒川総合スポーツセンター

★ふとんの店おかもと８９★バーバーズショップＡＢ★バーバー斉藤★イチハラ美容室★南千住病院★いつか堂★都立産業技術高等専門

学校★三田理容所★チバ★理容マキタ★遠山★ヘアーサロンミナト★ヘアーサロンマンドール★ロアヘアーラウンジ１９３５★草津湯★コーヒー

ハウスあめみや★延命寺★吉まぐれ屋★喫茶リオ★コーヒーショップボン★なにかし堂★野田屋酒店★TOKIASクラブフォレスト★とりふじ 

【荒川地区】★荒川老人福祉センター★アクロスあらかわ★荒川区役所・広報課・情報提供コーナー・障害者福祉課・高齢者福祉課・区民 

課★生涯学習センター★たんぽぽセンター★サンパール荒川★荒川保健所★ガン予防健康づくりセンター★防災センター★荒川郵便局★東京広域勤労者サービ

スセンター★荒川さつき会館★荒川生協病院★花の木ひろば館★荒川六丁目ひろば館★子ども家庭支援センター★カットスタジオイイヅカ★早師理容★ヘアーサ

ロンキタジマ★ヘアーサロンリリー★髪切処★ヘアーサロン英★コタカ★シラウメ理容店★ヘアーサロンかわはら★HAIR 春風★揚子江★第三桜湯★野崎浴場★

藤の湯★町屋文化センター★アトリエコッポラ 

【町屋地区】★ムーブ町屋（３階）★町屋二丁目ひろば館★リサイクルショップ・なんでもや★ガスト荒川町屋店★ホワイト★リリー★マツバ★イタガキ★ヘアーサロ

ンオガワ★ヘアーサロン英★コタカ★理容ヨコタ★みんなの実家＠まちや★珈琲屋シナモン★㈱日本ドライ★不二クリーニング★押江クリーニング店★ドライクリ

ーニング共栄舎★ブラックホールコーヒーロースター★ホッとステーション★さ津満屋 

【尾久地区】★あらかわ希望の家･分場★アクト２１★都立大学東京売店★フェルメール★荒川遊園スポーツハウス★宮ノ前診療所★ライフ東尾久店★支援センター

アゼリア★ヘアーサロンリリー★タイヨー理容室★ヤマダ★ヘアーサロンスカイ★理容イワサキ★ヘアーサロンコミヤ★理容ノーブル★ヘアーサロンキムラ★理容さく

ら★エリ美容室★久の家美容室★アイリスビューティーサロン★北珍★プードル★いけだ鳥肉店★若鶏の店鳥茂★昭和湯★ニュー恵美須湯★梅の湯★千代の湯★

神田湯★白龍舎★伊藤クリーニング★デイサービス尾久の家★北豊島中学校・高等学校★鈴木商店★MOMO の小屋★尾久の原公園サービスセンター 

★サンライズセンター（株）★天徳湯★ビューティーモード★柳屋★鍼灸中澤治療院（田端新町）★ヒノデクリーニング西尾久店 

【日暮里地区】★東日暮里整形外科★道灌山保育福祉専門学校★日暮里サニーホール★日暮里上宮病院ス★関川病院★ヘアープロティコースラフィーネ★キリ

ン★理容フジ★髪ファッション四季★ソエダ★ホワイト理容室★ナメカワ★イドヤ理容★ヘアーサロントミタ★さくら美容室★浅川接骨院★丸長鮨★長生庵★美寿

治★鮒忠★鳥福★（株）トマト★ヘア＆エステティック清水和子の店★髙野クリーニング★奥平クリーニング★キクヤ洋品店★諏訪台ひろば館★中国料理美素治

★黄金湯★水天軒★ＪＯＢサポートあらかわ 

【その他】★区民事務所★区立図書館★区内福祉施設★ボランティアグループ★小中学校★各ふれあい館★歯科医師会★都立荒川工業高等学校★都立竹台高

等学校など 
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【発行】荒川区社会福祉協議会  地域ネットワーク課 荒川ボランティアセンター 
〒116-0003 荒川区南千住 1-13-20  TEL03-3802-3338 ／ FAX03-3802-3831 
http : / /www.arakawa -shak yo.or. jp /  E -mai l vorasen@arakawa -shak yo.or. jp   
情報掲出希望の方は、毎月 日頃締切です。詳細は、お問合せください。

ボランティアセンター室のつぶやき

月に 年熊本地震で被害があった熊本市と 年、 年と豪雨被害を受けた武

雄市に行く機会がありました。熊本市では「くまもと災害ボランティアネットワーク

（ ）」と熊本県社協、武雄市では、水害がきっかけで発足した一般社団法人おもやいに訪

問ができました。いずれも、現在も活動継続中であり、災害の復旧活動後、地域コミュニティの

さまざまな活動をされていました。復興期以降は地域活動へと続き、さまざまな課題をうかがい

ました。まさに、地域の社会福祉協議会が担うべき活動でした。


