
荒川ボランティアセンター
公式 LINE はこちらから！ 

 

Ｐ８★ボランティアフェスト・企業貢献活動報告会・ 

    能登半島地震街頭募金について 

Ｐ９★「あらんてあつ・な・ぐ」・あらんてあ配布先 

Ｐ１０★令和 6 年度ボランティア保険・行事保険に 

    ついて 

「あらんてあ」とは。あらかわのボランティアの造語です。 

荒川区内を中心にボランティア活動の情報を、区外のイベント情報や助成金の 
情報を提供しています。  

～ボランティアをしたい人と必要とする人をつなぐ情報誌～

～ネットワークするボランティア情報誌～
◆創刊１９８４．１０．９◆ 

 

第 回

川の手荒川まつり

ボランティア募集

 

Ｐ１★第３８回川の手荒川まつりについて 

Ｐ２・３・4★荒川区内情報 

Ｐ５・６★ふらっと.フラット情報 

Ｐ７★NPO 法人情報・あらかわ子ども 

    応援ネットワーク・荒川区手話講習会について 

  

     

 

 

月 日（祝日）

南千住野球場

目 次

≪活動内容≫

・会場への道案内 ・自転車の整理

・会場の清掃 ・会場案内 ・場内放送

・介助の必要な方へのお手伝い ・その他

を予定しています！
 

毎年、１００名近くのボランティアさんにご協力いただいております『川の手荒川まつり』の運営ボラ
ンティアとして、皆さんの力を発揮してみませんか？ どなたでもご応募下さい♪
日時 ４月２９日 月・祝日 活動時間 ９：００～１６：３０（雨天決行）

＊ご参加の方には、昼食を支給します。
＊令和６年度より、終日活動できる方のみの受入れとなりました。

会場 南千住野球場 （南千住 ） ＊屋外での活動になります

活動を希望される方は…
４月 日（金）までに、荒川ボランティアセンターまでご連絡ください！！

【問合せ・連絡先】 荒川区社会福祉協議会 荒川ボランティアセンター
： ： －

：

                                 

３月号



障害者￥東尾久本町通りふれあい館 小澤 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

お 知 ら せ ・ ご 案 内

障がいのある当事者

（ピアカウンセラー）による相談
【日 時】 月 日（土） ： ～ ：

【場 所】荒川たんぽぽセンター

【内 容】視覚障がい者・聴覚障がい者、肢体不自由者に

よる相談

【申 込】 月 日（金）から来所・電話・

【申込・問合せ】荒川たんぽぽセンター

・ ：

傾聴サロン「サロン三ノ輪橋」のご案内
ご自身のお話やお悩みを傾聴ボランティアが１対１でお

聴きします。対面傾聴とオンライン傾聴 選べます

【日 時】 月 日（火） ： ～ ：

【場 所】荒川区社会福祉協議会 ３階 活動サロン

【オンライン】 開催

【人 数】 名（事前予約制）

【予約方法】 ・ ・ で連絡

【締 切】 月開催分は、 月 日（木）まで

【主 催】ダンボの会 傾聴サロン「サロン三ノ輪橋」

【問合せ】荒川区社会福祉協議会地域ネットワーク課

地域福祉支援課係

： ：

：

音訳「カナリアの会」対面音訳サービス
ご自身で読むのに不便を感じている方、ご利用ください。当日

ご持参いただいた本・雑誌やご希望の資料（新聞・取扱説

明書）を対面にてお読みいたします。

※音訳ボラに興味がある方もお待ちしています。

【日 時】 月 日（日） ： ～ ：

【場 所】アクロスあらかわ 階 対面朗読室

【締 切】 月 日（木）

【申込・問合せ】アクロスあらかわ

： ：  

∬ 令和６年（２０２４）  ３月 ∬ 

 
このコーナーでは、社協で主催するものはもちろんのこと、地域

で開催される講座や講演会および各活動団体の募集記事やお知

らせなど、区内の情報をお知らせします。活動イベント等にご協力

をいただける方は、各問合せ先まで、ご連絡をお願いします。 

ボ ラ ン テ ィ ア 募 集

ボランティア情報誌「あらんてあ」

組み作業・発送準備のお手伝い
みんなで楽しく「あらんてあ」を折り、組み、完成させて

います。ボランティアが初めての方にもオススメ。

参加希望の場合はお問合せください。

【日 時】 月 日（火） ： ～ 頃

【場 所】荒川区社会福祉協議会 階 活動サロン

【問合せ】荒川ボランティアセンター

：

特別養護老人ホーム「癒しの里南千住」

ボランティア大募集！
【日 時】平日（土日要相談） ： ～ ：

【場 所】特別養護老人ホーム 癒しの里南千住

（荒川区南千住 ）

【内 容】ご利用者様とお話をする、一緒に折り紙を折る、

書道、華道、車椅子の清掃、園芸等

【問合せ】特別養護老人ホーム 癒しの里南千住

担当 荒巻（あらまき）

受 験 者 募 集
荒川区登録手話通訳者 新規登録審査会

【対象】●区内在住・在勤・在学で聴覚障がい者の福祉に

理解と熱意があり、手話の技術を習得してい

る方

●区内で手話通訳活動が可能な２０歳以上の方

●手話講習会通訳養成ｺｰｽ・上級ｺｰｽ修了者

※合格・登録後の手話通訳活動に対して報酬あり

【日時】 月 日（土） ： ～（ ： 受付開始）

【場所】アクロスあらかわ（ 階 多目的ホール）

【申込方法】Ｅメール・ＦＡＸ・はがきにて、氏名・住所・

電話番号・メールアドレス・年齢・職業・

手話学習経歴をお知らせください。

【申込締切】 月 日（月） ： 必着

【申込・連絡先】荒川区社会福祉協議会 荒川ボランティアセンター

〒 荒川区南千住

： ：

：

ネットワークするボランティア情報誌 あらんてあ ２  

 



 

このコーナーでは、社協で主催するものはもちろんのこと、地域で開

催 さ れ る 講 座 や

講演会および各活動団体の募集記事やお知らせなど、区内の情報を

お知らせします。活動イベント等にご協力をいただける方は、各問合

せ先まで、ご連絡をお願いします。 

  

∬ 令和６年（２０２４）  ３月 ∬ 

ネットワークするボランティア情報誌 あらんてあ ３

 

お 知 ら せ ・ ご 案 内

荒川コミュニティカレッジ

新規受講生を募集！
「荒川コミュニティカレッジ」（以下、コミカレ）は、荒

川区を知ることからはじめ、自分の経験や好きなことを

地域で活かす場や方法をみつけていくことができる大人

の学び場です。

荒川コミュニティカレッジ第１４期

「あらかわ地域学習コース」

【開催日時】令和６年５月～令和７年３月の土曜日

午前１０時～正午（年間２０回程度）

多世代で交流しながら地域について学び、仲間と話し合

って新しい着眼点からまちづくり活動を目指します。

【対 象】区内在住・在勤・在学（区内でボランティ

ア活動等をしている方も含む）の１８歳以上で、年間を

通して継続して学ぶ事のできる方

【定 員】定員２４名

（※定員超過の場合、抽選の場合有）

【申込方法】受講申込書に必要事項を記入し持参、郵

送、ファクスまたは荒川区ホームページから申し込みく

ださい。

【申込期間】３月２１日 木 ～４月１９日 金 必着

【入学案内等配布場所】区役所３階生涯学習課、生涯学

習センター、各区民事務所・図書館等

＊荒川区ホームページからもダウンロード出来ます

＊希望者には入学案内（入学申込書）を郵送します

【申込・問合せ】荒川区立生涯学習センター

〒 荒川区荒川

： ：

：

バザー物品提供にご協力ください！
令和 年 月 日（土）に第 回バザー＆施設公開を開催し

ますので、バザー物品のご提供をお願いします。

〇日用品

〇タオル・シーツ類

〇食器・陶器・台所用品 ＊衣類の受付はございません。

ご提供くださる方は、下記までご連絡をお願いします。

〒 荒川区西尾久 ‐ ‐ 三博ビル

社会福祉法人 窓の陽

： 担当：高橋・鈴木

お 知 ら せ
車輛貸し出し事業の終了について

荒川区社会福祉協議会では、福祉施設や福祉団体や等に「ハ

ート号」という名称で車輛の貸出事業を行っておりましたが、

令和 年 月末日をもってこの事業を終了いたします。

これまでのご利用ありがとうございました。

参 加 者 募 集
誰でもミュニケーション上手になる

「コーチングスポット」のご案内
コーチングの目的は、自分らしく生き、充実した人生を楽

しみ、自分の「想い」をかなえることです。

気づきとやる気を引き出し、自らの行動を促します

【日時】 月 日（水） ： ～ ：

月 日（水） ： ～ ：

月 日（水） ： ～ ：

【テーマ】毎月、変わります。

月：コーチング体験「もっと幸せになろう」

月：聴き上手になろう！

月：相手の存在を認めて、信頼関係を築く

【場 所】日暮里サニーホール 階

【定 員】 名

【参加費】 円

【申込・問合せ】コーチングスポット 担当：森戸

：

：

ボ ラ ン テ ィ ア 募 集

古切手整理ボランティア 大募集！
古切手の整理をおこなっているボランティアグループ「さ

くらんぼの会」では、一緒に活動してくれる仲間を募集し

ています！ お気軽にご連絡ください。

【日 時】毎週土曜日 ： ～ ：

【場 所】荒川ボランティアセンター 活動サロン

【問合せ】荒川ボランティアセンター

： ：

          

このコーナーでは、社協で主催するものはもちろんのこと、地域

で開催される講座や講演会および各活動団体の募集記事やお知

らせなど、区内の情報をお知らせします。活動イベント等にご協力

をいただける方は、各問合せ先まで、ご連絡をお願いします。 



 

 
 
 
 

お 知 ら せ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※詳しくは各問合わせ先までお願いします。

∬ 令和６年（２０２４）  ３月 ∬ 
gatu 月 ∬ 

はじめまして。

東京都立両国高等学校 年生の【チーム回回（がちゃがちゃ）】です！

私たちは高校生が社会貢献プロジェクトを考案、実践するプログラ

ム、「 」に参加しております。

私たちのチームは現在、着物の廃棄を減らすというテーマのもと、社

会貢献プロジェクトを考えており、

古くなってしまった着物をリメイクして商品を作り、ガチャガチャと

して販売するという案で進めています。

そこで、みなさまのご自宅にある古くなってしまった着物をいただけ

ないでしょうか。

着物は、荒川区ボランティアセンターに直接持ってきてください。

添付した写真のようにリメイクしたいと考えています。

ぜひ、ご協力よろしくお願いいたします！

古くなった、いらなくなった着物を集めています！ 
身近な商品にリメイクし回回（ガチャガチャ）で販売！

 

東京都立両国高等学校 1 年生            

（チーム名）回回 がちゃがちゃ 

東日本大震災の被災者らが家族を失った悲しみや支援への感謝を表現する

ミュージカルが 年に東松島市、石巻市で上演されました。

そのミュージカルの映像を上映し、能登半島地震で被災された方々へ向け

てのエールを送ります。

【日 時】 月 日（月）

【場 所】サンパール荒川小ホール

【料 金】無料ですが、被災地支援の募金のご協力をよろしくお願いいたします。

【問合せ】

： そふえ 、 あさの

【お問い合わせ】 
メール gachagacha.sage.@gmail.com 

電話 090-9145-6178 
 

能登半島地震被災地支援のための上映会
「心の復興 回忌ミュージカル＝ 通りのありがとう＝」

記録映画

ネットワークするボランティア情報誌 あらんてあ ４  

 



あらかわ地域活動サロンふらっと．フラット
ボランティアのためのオープンスペース

ネットワークするボランティア情報誌　あらんてあ　５

∬　令和６年 (２０２４) ・ ３月　∬

ご報告!

1/24（水）地域活動入門講座「日本唯一のユニバーサルシアターを
みんなで応援する方法！」を行いました！
ユニバーサルシアター「シネマ・チュプキ・タバタ」に行ってきました！
代表の平塚千穂子さんにお話を伺いながら、音声のみ、音声ガイド
つき、字幕つき映像のみ、ユニバーサル上映を順に体験。目や耳の
不自由な人、車いすの人、小さな子ども連れ、障がいがなくても音
声ガイドを楽しむ人…だれもがいつでも安心して一緒に映画を楽
しむことができるよう「サポーター制度」の説明もして頂き、サポー
ターになってお帰りになった参加者も！

３/12（火）は
ふらっと交流会のため
16:00～19:00は
クローズします

あらかわ地域活動サロンふらっと .フラットで

講師をしてくださった方やご参加頂いた方など、

関わりのあるみなさまに一堂にお集まり頂き、

「ふらっと交流会」を行います。

今年度のフラットの活動をふりかえったり、

ご参加者にひとことずつご挨拶を頂いたりします。

日時・3月12日（火）18:00～20:00（受付開始17:30）
場所・サンパール荒川 小ホール（荒川 1-1-1）
会費・500円（お茶・「どっこい食堂」の軽食）
定員・50名
申込・3月4日（月）まで (申込多数の場合は抽選 )
　　　①お名前②電話番号③ご所属やボランティア活動内容
　　　をお知らせください。

ふらっと
交流会

ふらっと

ふらっと交流会



ネットワークするボランティア情報誌　あらんてあ　６

ボランティア講師の活動場所としてご利用頂いています。
教えたい方も、教わりたい方もご連絡おまちしております！
毎月開催予定です(一部のぞく)

すべて申込制（先着順）です
印の講座は申込締切日があります

f lat_f lat@arakawa-shakyo.or. jp

あらかわ地域活動サロンふらっと．フラット

TEL03-3891-8571
FAX03-3891-8572

都営バス
荒川3丁目

峡田小

居酒屋

JR 三河島

仲町通り商店街

明治通り

尾
竹
橋
通
り

北千住→←上野

←王子 三ノ輪→

生涯学習センター

↑
町
屋

西
日
暮
里
↓

平日13:00～19:00（第1・3水金は13:00～21:00）
荒川3-49-1生涯学習センター1階（JR「三河島」徒歩5分）

www.arakawa-shakyo.
or.jp/flat/

∬　令和６年 (２０２４) ・ ３月　∬

草笛
３/６（水)
15：00～17：00
無料

はじめての短歌
-詠進歌へのご案内-
３/２１（木)
15：30～17：00
200円

ネイル体験
３/7（木）
13：00～13：30
13：30～14：00
14：00～14：30
各回2名、３00円

なつかしの歌謡曲を聴く会
３/２５（月)
15：00～16：30
無料

フラワーアレンジ
３/1３（水）
13：00～15：00
1,300円

絵手紙
３/2８（木)
13：30～16：00
２00円

はじめての
スマートフォン講座
３/２１（木）
13：00～14：30
無料

コミカレ折り紙クラブ
３/１９（火）
15：00～16：30
200～500円

やさしい折り紙
３/６（水）
13：00～15：00
200円

♭.♭ウクレレ倶楽部
持ち物:ウクレレ（貸出あり）
無料
３/１・1５（金）
13：00～14：30（初級ゆっくりシニア講座）
14:30～16：00(0から始める入門講座）
３/８・２２（金）
13：00～14：30（初級ステップUP講座）
14：30～16：30（経験者ウクレレサロン）

荒川地区キャラバンメイト
:あらにん会勉強会
３/７（木)
15：00～17：00
無料

琴奏会 大正琴教室
３/４・1８（月)
13：30～15：00（初級）
15:00～16：30（中級）
持ち物：大正琴（貸出あり）
100円

折り紙教室
３/５（火)
15：00～17：30
無料

三味線クラブ
３/６・2７（水)
17：00～19：00
持ち物:三味線（貸出あり）
無料
三味線クラブ＠ARAKAWA
1-1-1LOUNGE
３/７・１４・２１・2８（木)
14：00～17：00
持ち物:三味線（貸出あり）
無料

３/２２
締切

フラット英会話
３/１・８・1５（金)
16：30～18：30
５00円

いけばな（龍生派）
３/２６（火）
15：30～17：30
1,000円

はじめての複音ハーモニカ
３/2６（火）
13：00～1５：30
持ち物：複音ハーモニカ
Ｃ調２１穴、無料

楽しく合奏
３/１１・１８・２５（月)
1６：３0～1８：３0
持ち物：得意な楽器
無料

アクセサリーDEカフェ
３/１（金)
19：00～2１：０0
200円

心と体を調えるマインド
フルネス瞑想（椅子座位）
３/1３（水)
16：30～18：00
無料

超高齢期に突入して
やったこと
３/1３（水)
15：０0～16：30
無料

フラワークラフト
３/１１（月）
13：30～15：00
500～1500円

３/６
締切

絵本の会
３/5（火)
13：30～15：00
無料
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荒川の 法人㉛ 特定非営利活動法人 ・リアルエステート
荒川区内には 82 の NPO 法人が地域をよりよくするための活動を行なっています。
今回はその中の一つである『特定非営利活動法人 J・リアルエステート』さんを取材しました。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はじめてみませんか？ 
手話は言語。楽しく学び、楽しく話しまし
ょう。 
あなたの『ことば』の世界、きっとひろが
ります。 
初級コースでは、手話の成り立ちをひとつ
ひとつわかりやすく解説します。 
もちろん初心者・未経験者 大歓迎です！ 
※年３回程度、土・日・祝祭日の開催あり 

『特定非営利活動法人 ・リアルエステート』は、誰もが安心して生活できる住居を提供するということを目的に賃貸住宅
の仲介や空き家対策事業など様々な取り組みを行っています。 年 月末に設立された新しい団体です。
今回は法人の宅地建物取引士である中村さんにお話を伺いました。近年、年齢や世帯の状況、経済的な理由等により、

物件をなかなか借りられず、生活基盤を築くことが難しい方（住宅確保要配慮者と定義されています）が増えています。その
一方で、孤独死や家賃の滞納など様々な問題に悩む大家さんも少なくはありません。誰もが自分らしい生活を築き、大家さ
んも安心して物件を貸し出せるようにという思いから活動が始まりました。中村さんは宅地建物取引士の資格を取得し、不
動産に関する経験をもつスタッフと共に、賃貸住宅の仲介などを行っています。賃貸住宅が借りられず、困っている方と大家
さんの両者が安心できるよう、一人ひとりの状況や希望に合わせたオーダーメイドのサポートを実施していきます。例えば、入
居後に入居者への定期的な訪問等を行うなど入居者はもちろん、大家さんも安心できる仕組みづくりを行います。また、宅地
建物取引士の資格を有しているため、直接、賃貸借契約ができ、住宅確保要配慮者がスピーディーに住居を確保でき、なお
かつ安心できる環境の中で生活を築くことができます。
その他、空き家の活用・改善のサポートも行っています。荒川区内にも使われていない空き

家が多くあり、景観や防犯などの面で影響を与える可能性があります。 ・リアルエステート
ではリフォームから物件管理まで引き受け、必要としている方へ繋いでいきます。空き家が
有効活用されることで、様々な問題の解決に繋がります。
生活をしていくためには安心できる住まいが必要です。年齢や障がい、経済状況など関

係なく誰もが当たり前に住まいを確保でき、自分らしく暮らし続けていけるよう、行政や地域
の団体と協働しながら、取り組んでいきます。

４月～翌年３月の月曜日 全４０回  

【定員：各クラス４０名】 

☆昼クラス 14:00～16:00 ★夜クラス 19:00～21:00 

その他、中級コース（水曜日）・上級コース（月曜日・3/18 に選考審

査あり）・通訳養成コース（水曜日・3/20 に選考審査あり）も募集中

です。詳細は、荒川社協のホームページで 

ご確認ください。       → → → 

 

あらかわ子ども応援ネットワーク「ひとり親フードパントリー」 
コロナ禍以降 4 年目になる「ひとり親フードパントリー」は、感染症が落ち着いた以降も食支援の必要性を

毎月実施するアンケートの声から読み取れます。 
ひとり親で、食品支援が必要な家庭を対象に、お米、野菜、加工品などの食品セットを無料でお渡しいた

します。また、食品だけでなく、雑貨、衣料などもお渡ししています。 
また、同時に個別のご相談にのれるよう区の子育て支援課、社会福祉士会の方にも参加いただいておりま
す。 
お渡しする食材は、荒川区からの補助金、企業や荒川区環境リサイクル課「フードドライブ」を通じた区民の
方々からのご寄付で実施し、当日の準備や受付などの運営は、あらかわボランティアネットワークのメンバ
ーはじめ、多くのボランティアの皆さまで実施できています。 

申込みは、荒川区子育て支援課の「ひとり親メールマガジン」に情報を掲載しています。このメールマガジ
ンの購読は、荒川区の子育て支援課ＷEB サイトから申込みできます。（ひとり親フードパントリーの対象者

は、児童扶養手当を受給されている方、又は失業し求職活動をされている方としています。） 
★お問合せ先 あらかわ子ども応援ネットワーク事務局 荒川ボラセンティアセンターまで 

vorasen@arakawa-shakyo.or.jp         ℡０３－３８０３－３３３８  

【問合せ】特定非営利活動法人 ・リアルエステート
荒川区東日暮里 モルゲンロート

： ：
：

：

∬ 令和６年（２０２４）  ３月 ∬ 
gatu 月 ∬ 

荒川区 手話講習会 令和６年度受講生募集 3/4（月）まで！ 

★申込・問合せ★ 荒川区社会福祉協議会 荒川ボランティアセンター 
〒116-0003 荒川区南千住 1-13-20 TEL：3802-3338 FAX：3802-3831 
メール：shuwakoushuu@arakawa-shakyo.or.jp 

初級コース 
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ボ ラ ン テ ィ ア フ ェ ス ト V o l . 1 5 を 開 催 し ま し た ！ ！         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6 年２月１７日、ボランティアフェスト Vol.15 を開催しました。午前のフィールドワークは９
名、午後の講演・懇談は２５名の方が参加しました。フィールドワークは『企業組合あうん』と『なに
かし堂』の見学をしました。団体の実際の活動先を見学しながら、活動内容や変遷、活動への思い等につ
いてお話を聞きました。「初めて知ることが多くあった」「ぜひ自分の団体で改めて見学に来たい」等
の感想があがっていました。 
午後の講演は、急遽講師が変更となり、東京ボランティア・市民活動センターの熊谷さんと当センタ

ーの職員である浅野が荒川区の地域活動について対談をしました。荒川区は他の地域に比べると募金活動
で集まる金額が多い、地域活動団体の数が多く、活動が活発！などのお話がありました。「誰かのため
に」という思いを持って行動する方が多い区であることを改めて感じました。 
懇談では、グループに分かれ、自己紹介や今後取り組んでみたいことなどについてお話をしました。

笑顔と笑い声が溢れる素敵な時間でした。「ボランティアって奥が深いなあ。」「新しい繋がりができ
た」など、嬉しい声がたくさんありました。 
今後もこのような機会をつくっていきます。ご参加いただいた皆様、講師・フィールドワーク受け入

れ先の皆様、本当にありがとうございました！！ 

 
被災された皆さまに心よりお見舞い申し上げます。
被災された方々を支えるため街頭募金を、 月に続き 月も中学生をはじめ、ボランティアの皆さまとともに、下記３日間に
わたって実施し、募金総額は２２０，２５７円となりました。

２月１５日（木）荒川社協本部前／１６日（金）サンポップマチヤ周辺／２０日（火）西日暮里駅周辺
義援金は被災者の方に、支援金は被災地で支援活動を実施している団体等に、中央共同募金会を通じてお届けします。
荒川社協本部でも募金を受け付けております。これからも皆さまの温かいご支援をよろしくお願いいたします。

 
 

 

∬ 令和６年（２０２４）  ３月 ∬ 
gatu 月 ∬ 

【企業における社会貢献活動報告会を実施しました】

令和 年 月３１日 水 １５：００から、サンパール荒川にて「企業における社会貢献活動報告会」を

ファシリテーターに東京ボランティア・市民活動センター 河村 暁子氏を迎え、１０社２７名の方にご参

加いただき実施しました。

この企画は、「荒川区内の企業が取り組む社会貢献活動」を知ることで、自社で取り組む社会貢献活動に活

かしていただくこと、企業同士がつながり「新しいものが生まれる」ことを期待して実施しました。

今回は荒川区内で社会貢献活動を行っている企業５社に、活動の報告していただきました。

報告内容は、サマーボランティアスクールでの体験型プログラム提供の取り組み、障がい者支援の取り組

みや、活動場所の提供、チャリティバザーの開催による子ども食堂・子どもの居場所への支援等、実に様々

であり「自社に合った」取り組みを考えて行っていただく事が

重要であることも共有されました。

また、これを通じて、社会貢献活動の様々な方法や地域社会に

とってのメリット、企業や社員教育にとってのメリットを

共有することができ、企業の社会貢献活動の担当者等が

つながるきっかけとなりました。

荒川区内にある企業同士が社会貢献活動をテーマにした場で

「つながり作り」を進めることは、地域福祉の推進力になりうる

ものですので、今後も進めていきたいと思います。



 

 

 

【南千住地区】★荒川ボランティアセンター★荒川おもちゃ図書館★にこにこサービス★荒川ふるさと文化館★荒川総合スポーツセンター

★ふとんの店おかもと８９★バーバーズショップＡＢ★ヘアーサロンサイトウ★イチハラ美容室★南千住病院★いつか堂★都立産業技術高

等専門学校★三田理容所★マキタ理容室★ミナト理・美容室★ヘア・スタジオマンドール★lLore hair lounge1935★理容浅原★バーバーニューラ

イト★ヘアーサロン・マツダ★草津湯★コーヒーハウスあめみや★延命寺★吉まぐれ屋★喫茶リオ★コーヒーショップボン★なにかし堂★野田屋

酒店★TOKIASクラブフォレスト★とりふじ 

【荒川地区】★荒川老人福祉センター★アクロスあらかわ★荒川区役所・広報課・情報提供コーナー・障害者福祉課・高齢者福祉課・区民 

課★生涯学習センター★たんぽぽセンター★サンパール荒川★荒川保健所★ガン予防健康づくりセンター★防災センター★荒川郵便局★東京広域勤労者サービ

スセンター★荒川さつき会館★荒川生協病院★花の木ひろば館★荒川六丁目ひろば館★子ども家庭支援センター★カットスタジオイイヅカ★早師理容★ヘアーサ

ロンキタジマ★ヘアーサロンハナシマ★ヘアーサロン丸菱★ヘアコミュニティー オカゲ★ヘアスペース トップノート★リリー★シラウメ理容店★へあーさろんかわ

はら★HAIR 春風★揚子江★第三桜湯★藤の湯★町屋文化センター★ハミング★アトリエコッポラ 

【町屋地区】★ムーブ町屋（３階）★町屋二丁目ひろば館★リサイクルショップ・なんでもや★ガスト荒川町屋店★ヘアーサロン matuba★板垣理容室★小川理容店

★ヘアーサロン英★コタカ★バーバーアタミ★髪 style＆spa ぽらん・ぱらん★みんなの実家＠まちや★珈琲屋シナモン★㈱日本ドライ★押江クリーニング店★ドラ

イクリーニング共栄舎★ブラックホールコーヒーロースター★ホッとステーション★さ津満屋 

【尾久地区】★あらかわ希望の家･分場★アクト２１★都立大学東京売店★フェルメール★荒川遊園スポーツハウス★宮ノ前診療所★ライフ東尾久店★支援センター

アゼリア★ヘアーサロンリリー★ヤマダ理容★理容イワサキ★バーバー小宮★ヘアーサロンキムラ★理容さくら★理容ヨコタ★エリ美容室★久の家美容室★アイリス

ビューティーサロン★北珍★プードル★いけだ鳥肉店★若鶏の店鳥茂★昭和湯★ニュー恵美須湯★梅の湯★千代の湯★神田湯★白龍舎★伊藤クリーニング★デイ

サービス尾久の家★北豊島中学校・高等学校★鈴木商店★MOMO の小屋★尾久の原公園サービスセンター 

★サンライズセンター（株）★天徳湯★ビューティーモード★柳屋★鍼灸中澤治療院（田端新町）★ヒノデクリーニング西尾久店 

【日暮里地区】★東日暮里整形外科★道灌山保育福祉専門学校★日暮里サニーホール★日暮里上宮病院ス★関川病院★ヘアープロティコースラフィーネ★理容

キリン★理容フジ★髪ファッション四季★ヘアーサロンソエダ★理容ホワイト★理容ナメカワ★ヘアーサロン・イドヤ★水天軒★さくら美容室★浅川接骨院★丸長鮨

★長生庵★美寿治★鮒忠★鳥福★（株）トマト★ヘア＆エステティック清水和子の店★髙野クリーニング★奥平クリーニング★キクヤ洋品店★諏訪台ひろば館★

中国料理美素治★黄金湯★ＪＯＢサポートあらかわ 

【その他】★区民事務所★区立図書館★区内福祉施設★ボランティアグループ★小中学校★各ふれあい館★歯科医師会★都立荒川工業高等学校★都立竹台高

等学校など 

サマーボランティア 笑顔あふれる活動
一昨年、昨年はコロナ禍だったので、手作りおもちゃや英語カード、夏まつり行事に飾る

手作り提灯をお願いしました。今年度は、高校生１名、中学生１名の生徒さんが来園し、子

どもたちと直接触れ合って遊んでくれました。最初は少し緊張していた様子でしたが、子ど

もたちから「一緒にあそぼう」と声をかけられると、自然と緊張がほぐれたようで、ままごと

や電車、積木などで遊んでいるうちに、子どもたちもボランティアのお姉さんたちも笑顔い

っぱいで触れ合っていたのが、未だに目にやきついています。１日だけのサマーボランティ

アでしたが、お姉さんに絵本の読み聞かせをしてもらったり、制作作りを手伝ってもらったり

もしました。また来てね・・・と言っていた子どもたち。来年も是非、子どもたちと触れ合い、保

育士っていいな。すてきな仕事だな、、、とサマーボランティアを通じて感じていただけたら幸

いです。

認証保育所 花さと保育園 園長 小黒昌子

∬ 令和６年（２０２４）  ３月 ∬ 
 

 

「あらんてあ つ・な・ぐ」は

ボランティアさんを受け入れ

ている施設・団体からのメー

セージです。ボランティアを考

えている方は、ボランティアセ

ンターにご相談ください。 

 

ん・団体を紹介します。 
 
認証保育所 

花さと保育園 
日暮里駅徒歩５分圏
内にある３０名定員の
アットホームな保育園
です。豊かな愛情をも
って一人ひとりの気持
ちを受け止め、考える
子ども、思いやりのあ
る子ども、明るくのびの
びした子どもを保育方
針に掲げ、職員が一
丸となって保育をして
います。 
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情報掲出希望の方は、毎月 日頃締切です。詳細は、お問合せください。

ボランティア保険の助成をします。 

対象 荒川ボランティアセンターへ登録をされた団体のメンバーと登録をされた個人の方 

（登録については、要綱などがありますので、お問合せください。） 

助成金額１名 １５０円 助成加入者が１,４００名に達した時点で終了します。 
 

★申込方法★ ボランティア保険加入申込書と加入者全員の氏名・住所・電話番号が記入された

「加入者名簿」（３部）と保険料、又は振込みの場合は振込み済用紙を持参し、荒川ボランティアセンター 

  にてお申込みください。 

 

新年度４月からの保険の手続きをお忘れなく！
   ３月３１日で令和５年度のボランティア保険の補償期間が終了します。 

★ボランティア保険とは？ 
国内におけるボランティア活動中の偶然な事故により、   

▪ボランティア自身がけがをした場合の「傷害保険」 

▪活動の対象者など他人の身体や財物に傷害を与え、法律上の賠償責任を 

負った場合の「賠償責任保険」の２つの補償がセットになったものです。 

補償期間： 

４月１日または４月１日以降は加入日の翌日～令和６年３月３１日まで 

※基本コース A プランの保険料は３５０円です。 
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令和５年度のボランティア保険は、 

３月１１日（月）
から受付けを開始します。 

★行事保険とは？ 
国内において、福祉活動やボランティア活動などを目的として、または市民活動の一環として、非営利活

動の団体が主催する行事参加中に①行事参加者が偶然な事故でケガをした場合 ②行事主催者が行事

参加者などの他人の身体や財物に損害を与え、行事主催者が法律上の賠償責任を負った場合の賠償責

任補償の２つの補償がセットになった保険です。 

◇ 主催者が行事毎に加入します。 

◇ 保険料は行事内容やプラン、宿泊によって異なります。 

※３月中に新年度（令和６年度）の行事保険に加入する場合、申込用紙が変わります。  

令和５年度の用紙は使用できませんので、ボランティアセンターまでお申し出ください。  

▼行事保険『当日参加対応型』とは？
＜通常の行事保険と異なる点＞ 

・申込時点で参加者の名簿の備付が不可能であるが、当日であれば名簿（氏名のみ）の備付が可能な行事に対応

できます。 

・対象となる行事は、宿泊を伴わない事業であり、「行事保険」の「a 行事」の範囲の行事となります。 

・往復途上の補償は、ありません。 

・お申込み時に人数が確定している必要はありませんが、予定されている定員数でお申込みください。 

・行事当日に参加者全員の氏名（フルネーム）が記載された名簿を作成いただくことが必要です。 

※事故発生時には、参加者全員分の名簿（氏名・住所・電話番号）がそろったものが必要となります。 
■問合せ・申込み先 荒川ボランティアセンター ：

 あらかわ地域活動サロンふらっと.フラット   ：                                 
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