
【例えばこんなご相談をいただいた時…】 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

●どこに相談したらいいの？福祉のお悩みについて 

●連載その③、各地区のサロンのご紹介『町屋地区』 

 

令和６年 

 
 

まるっと瓦版 

●福祉のなんでも相談会 

●どんな相談ができるの？ 

福祉や暮らしに関する様々なお困り事についてどなたでもお気軽にお越しいただき、ご相

談ください。地域福祉コーディネーターと一緒に解決の糸口を探しましょう。 

事前のお申し込みは下記連絡先まで、当日のご参加もお待ちしています。 

日付 令和 6年 10月 19日（土） 

時間 午前 10時 30分～午後 2時 30分 

会場 荒川区立荒川生活実習所（荒川 1-53-9） 

お困り事があっても、「どこに相談したらいいの？どこに行けばいいの？」と、お悩みの方の

声を耳にすることがあります。上でご紹介した『福祉のなんでも相談会』での様子を簡単

な例でご紹介します。 

一人で暮らしています。兄弟がいるけど遠くに住んでいて、近

くに頼れる人がいないので自分の将来に不安があるけど、何

から手を付けたらいいかわからない…。それに、最近物忘れ

も多くて、公共料金の手続きが出来ていなかったり、申請書

類がポストに入ったままだったりして困っています。 

ご相談ありがとうございます。そうしましたら、荒川区社会福祉

協議会のあんしんサポートで、成年後見制度のご案内ができ

ますよ。よろしければお繋ぎもできますが、いかがでしょうか？ 

上記の例のように、「困っているけど、解決に向けてどうしていったらいいかわからない。」

といった不安な気持ちなど、なんでもお話ください。 

荒川区社会福祉協議会の職員が皆さまのお話を伺い、荒川区社会福祉協議会の行う

支援はもちろん、必要とされる様々な機関の支援にお繋ぎしたりご紹介したりいたします。 

 

お問い合わせは地域福祉コーディネーターまで！ 



 

町屋地区のふれあい粋・活サロン 

サロン名 日程 会場 内容 対象者など 

歌声サロン・尾久の

はらっぱ 

第 2火曜日 

13:30～15:00 

尾久のはらっぱ 

１階  
歌など 町会周辺の高齢者 

おいで・おいで 

宝船 

第 4金曜日 

13:30～15:00 

町屋八丁目アパート 

自治会 集会室 

脳トレや歌 

など 
居住者対象 

サロン・エヴァー 

グリーン 

第 3土曜日 

13:30～14:４５ 
荒木田ふれあい館 

交流やころばん 

体操など 

居住者・町会周辺 

の高齢者 

サロン町屋 
第１水曜日 

14:00～15:00 

町屋ふれあい館 

1階 和室 

茶話会や歌 

など 
町会周辺の高齢者 

SUNSUN 

カフェテリア 

不定期 

14:00～15:30 

 

町屋五丁目 

第 3アパート 

 

体操や脳トレ 

など 
居住者対象 

町屋六丁目サロン 
第 3金曜日 

13:00～15:00 

町屋六丁目住宅 

１号棟 集会室 

講話や交流 

など 

居住者・町会周辺 

の高齢者 

実揚ふれあい 

サロン 

第 3木曜日 

13:30～14:30 

町屋実揚町会事務所

２階 

講話や交流 

など 
町会周辺の高齢者 

南町屋サロン 
第１水曜日 

10:00～11:00 

町屋二丁目 

ふれあい館 
歌や手品など 町会周辺の高齢者 

アライな虹サロン 
第３金曜日 

1６:30～1９:３0 

子ども村 

ホッとステーション 
交流 

何らかの生きづらさ当事

者かつ他者に対して「ア

ライ（味方）」である方 

荒川たびだちの会 
第 4日曜日 

13:30～1６:30 

子ども村 

ホッとステーション 
交流・相談 

ひきこもりの家族、 

ひきこもり当事者又は

経験者、支援者など 

あらかわシングル 

マザーサロン 

第 4日曜日 

10:00～11:00 

子ども村 

ホッとステーション 

交流・相談 

（託児あり） 

シングルマザー、 

プレシングルマザー 

多言語パーク 
第２・４金曜日 

16:00～17:00 

子育て交流サロン 

ilona（いろーな） 

 おやこの縁側、他 

交流 

多言語のコミュニケーシ

ョンが必要及び興味のあ

るお子さんと保護者の方 

ご相談やお問い合わせは… 地域福祉コーディネーター へ！ 
 

〒116-0003 荒川区南千住１－１３－２０ 
荒川区社会福祉協議会３階 地域ネットワーク課 地域福祉支援係 

電話：3802-3338 FAX：3802-3831メール：jigyo@arakawa-shakyo.or.jp 

次月は尾久地区のサロンをご紹介します！ 

●連載③『町屋地区』 

※詳細はお問い合わせください。 


