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区内の地域福祉情報はこちらから
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2025年版ご活用ガイド
■荒川区社会福祉協議会の事業特 集

　荒川区社会福祉協議会（荒川社協）は、地域福祉の向上のため町会・自治会、民生委員・児童委員をはじめとした、
地域の皆様や企業、関係機関とともに、「誰もが安心して暮らし続けられる街づくり」を目指しています。
　令和7年4月からは、この目標をさらに効果的に実現するため、下記のとおり組織改編をいたしました。改めて、社協
の主な事業を紹介します。（これまでと「住所」や「電話番号」が変更となった部署もあります）

荒川社協について

ふれあい粋・活サロン
　ふれあい粋・活サロンとは、ひとり暮らしの高齢
者、障がいのある方、子育て中の方など、地域の中で
孤立しがちな方を対象に、町会・自治会や高年者ク
ラブ、民生委員・児童委員、地域包括支援センター、
高齢者みまもりステーションなどの協力を得て、茶
話会等で交流を図り、地域のつながりの中で、孤独
感の解消と見守りの強化などを目的とした場です。
　対象者を限定しているサロンもありますが、多く
のサロンではど
なたでも参加で
きます。
　ぜひ、ふれあ
い粋・活サロン
に足を運んでみ
てください♫

ひきこもり支援・居場所づくり「ごろリンク」

ふれあい電話事業
　電話相談担当者（ボランティア）が週に1～2回程度、ひと
り暮らしや日中ひとりで過ごされている方などを対象に、
世間話や困っていることはないかなど、一人ひとりのお話
しをお聴きし、電話による見守り活動を行っています。

〇社会福祉協議会から電話をかけるので、
　電話代はかかりません（無料）。
〇お話しした内容が他に伝わることは
　ありません。

福祉サービス課 地域福祉支援係

お問い合わせ：福祉サービス課 地域福祉支援係
TEL：3802-3338 FAX：3891-5290 E-mail：jigyo@arakawa-shakyo.or.jp
ごろリンクについてのメールはこちらまで⇒ gorolink@arakawa-shakyo.or.jp

事　務　局事　務　局

【庶務係】
【荒川ボランティアセンター】
地域活動サロン ふらっと.フラット

【在宅福祉係】
にこにこサポート
ファミリー・サポート・センター
生活福祉資金貸付
受験生チャレンジ支援貸付
おもちゃ図書館子育て交流サロン
（荒川・汐入・おぐぎんざ）
【成年後見・権利擁護センター】
【地域福祉支援係】

≪障がい者施設≫
【尾久生活実習所 本所・分場】
【荒川生活実習所】
【荒川福祉作業所】

【障害者福祉会館】（アクロスあらかわ）
【障がい支援担当】
荒川区障害者就労支援センター
（じょぶ・あらかわ）
移動支援サービス

　ひきこもりの当事者や元当事者の方がごろんとゆったり過ごせることを目的とした、
いろんな方とつながれる居場所です。なにかしてもなにもしなくてもＯＫです！
どうぞお気軽にご参加ください。

日　時：毎月第2土曜日 18：00～21：00
         ※時間が変更になる場合があります。
会　場：荒川区荒川2-57-8 障害者福祉会館
　　　 アクロスあらかわ2階
対　象：ひきこもり等の当事者、
         または元当事者
内　容：懇談会、交流、調理企画、
         相談など

詳しくはこちらを
ご覧ください。

詳しくはこちらを
ご覧ください。

詳しくはこちらを
ご覧ください。

詳しくはこちらを
ご覧ください。

詳しくはこちらを
ご覧ください。

地域連携推進課 福祉サービス課 障がい支援課 施設課地域連携推進課 福祉サービス課 障がい支援課 施設課

孤立や孤独感の解消のために
いき　        いき

いき　   いき

いき　   いき

和室でゆったり過ごすことも、できます。
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成年後見・権利擁護センター
あんしんサポートあらかわ

荒川区ファミリー・サポート・センター

　子育て世帯の悩みに応え、子どもの預かりや育児の支援を行う、会員
制の支えあい活動です。協力会員として活動するためには、保育士などの
資格又は養成講座の受講が必要となります。協力会員養成講座は年5回
（6・8・10・12・2月）、講義・保育実習・普通救命等の内容で行われます
（テキスト代1,700円がかかります）。
講座の日程など、詳しくはホームペー
ジをご覧ください。利用を希望する方
もお問い合わせください。
利用料金（活動謝礼）は、1時間あたり
720円～840円です。
（時間帯・サポート内容で異なります。）

TEL：3891-7938
FAX：3891-5290

　高齢者や障がいのある方が、判断能力が低下した後も安心して住み慣
れた地域で暮らし続けることができるよう支援する窓口です。適切な福
祉サービスを選択し、利用するための手続きや支払いのお手伝い、成年
後見制度を利用する際のサポートをしています。また、相続や遺言など
「終活」に関する相談もお受けしています。

TEL：3802-3396/FAX：3891-5290

生活福祉資金貸付
　経済的な自立と生活の安定を目指すために、所得の少ない世帯、障が
い者や高齢者のいる世帯に対して相談の支援と貸付を行っています。
TEL：3802-3155/FAX：5615-3441

にこにこサポート
　高齢や障がい、病気やけが、産前産後の体調不良等により日常生活の
サポートが必要な方を対象に、地域の方々が協力会員として有償ボラン
ティアでサポートをします。家事（買い物代行や掃除、洗濯など）や介助・
見守り（通院付き添いや車いす介助など）の各種サポートを行う会員制
の支えあい活動です。
　ご本人やご家族、居宅介護支援事業所の方々からのご相談を随時受け
付けていますので、お気軽にお問い合わせください。
　協力会員としてサポートしていただける方も募集しています。
利用料金（活動謝礼）は、1時間あたり750円～950円です。
（時間帯・サポート内容で異なります。）

TEL：3891-5180
FAX：3891-5290

福祉サービス課

荒川区障害者就労支援センター（じょぶ・あらかわ）
　障がいのある方が安心して働き続けられるように、専任のコーディネー
ターが、ご本人やご家族、企業からのご相談を受け付け、就労に関する支
援を行います。また、就労の
機会を広げるため生活面の支
援も積極的に行っています。

TEL：3803-4510
E-mail：
job-arakawa
@arakawa-shakyo.or.jp

移動支援サービス

障がい支援課

子どもが大好き！その想い地域で活かしてみませんか

おもちゃ図書館子育て交流サロン

荒川おもちゃ図書館子育て交流サロン

住所：荒川区東尾久4-19-8
TEL：6240-8101

住所：荒川区南千住1-13-20 荒川区社会福祉協議会 3階
TEL：3802-3338

おぐぎんざおもちゃ図書館子育て交流サロン

住所：荒川区南千住8-12-5-109 べるぽうと汐入東館1階
TEL：5615-4815

汐入おもちゃ図書館 子育て交流サロン

　中3・高3の受験生を対象に塾の費用や受験料を無利子で貸付する窓
口です。高校・大学等に入学すると返済が免除になります。
※所得要件がございます。詳しくは、お問い合わせください。
申請締切は令和8年1月30日です。
TEL：5615-3440/FAX：5615-3441

受験生チャレンジ支援貸付

　進学や就学継続を支援し世帯の自立に
つなげるために資金を貸付する相談窓口です。
TEL：3802-3155/FAX：5615-3441

教育支援資金

　おもちゃ図書館子育て交流サロンは、地域の中で、障がいのある子も
ない子も、おもちゃを通して共に育ちあう場であるのと同時に、保護者の
交流の場になっていま
す。また、ご自宅でも遊
べるようにおもちゃの
貸出しも行っています。
　予約なしで遊びに来
ていただけます。

※開館日時など、詳しく
はホームページをご覧
ください。

　視覚障がいや知的障がいのある方が安心して外出できるよう、ガイド
ヘルパーを派遣しています。
　ガイドヘルパーは、通学・通院・買い物など日常生活に必要な外出を、
安全に目的地まで誘導・支援いたします。
　現在、ガイドヘルパーとして活動していただける方
（18歳以上70歳未満）も募集しています。
※従事には一定の資格要件がございます。
【報酬】1時間あたり 1,170円～2,925円
※時間帯や利用者の介護状況により異なります。

移動支援サービス
TEL：3891-5297/FAX：3803-4520
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住所：荒川区荒川2-57-8　TEL：3803-6221（会館） FAX：3803-6222
開館時間：9：00～22：00　休館日：毎月第3火曜日 年末年始12/29～1/3
TEL：3803-6288（特定相談） FAX：3803-6222　時間：8：30～17：15（月曜～金曜日）

障害者福祉会館 アクロスあらかわ

地域連携推進課 庶務係

誰もが気軽にボランティアができるよう、「つなぐ」「ひろめる」「まなぶ」「ささえる」を合言葉に、ボランティアに関する様々な支援を行っています。

地域活動サロン ふらっと.フラット

　区民の皆様からのご寄付や歳
末たすけあい募金で購入した車
いすを、区民の方々に無償で短期
間貸し出しています。
　荒川社協を含め、区内の福祉
施設や商店等12カ所に貸出拠点
があります。子ども用の車いすも
あります。車いすが急に必要に
なった方や介護サービスをご利用前の方など、
お近くの貸出場所をご案内します。
　まずは、お気軽にお問い合わせください。

車いすの貸出を行っています
　区内4つの障がい者施設が放置自転車を清掃し、自転車ショップが整
備しリサイクル自転車として販売しています。リサイクル自転車は、毎月
25日に、区内3店舗の自転車ショップに1台あたり9,000円で並べられ
ます。
　購入希望者は、直接販売店にご連絡をお願いします。

リサイクル自転車の販売をご紹介します

【リサイクル自転車 販売店】

TEL：3802-2794

3801-5893
3895-4309
3895-4309

南千住5-6-13
町屋3-1-14
町屋3-23-10

ホンダウイングクジライ
サイクルショップアライ
バイクショップ 荒川

所在地 電話番号店名

つなぐ
ボランティア紹介やボランティア
の募集、他
団体同士
のつなが
り作りを
行 って い
ます。

ひろめる
ボランティア情報紙、公式LINEや
各 種 イベ
ントに よ
るボラン
ティアの普
及をして
います。

まなぶ
ボランティアに関する研修や講
座、福祉教
育、イベン
ト開催を
実 施して
います。

ささえる
ボランティア保険、助成金支援、印
刷機、web
機器、福祉
体験グッズ
の 貸 出 し
などを行っ
ています。

　誰もが気楽に立ち寄れる、ボランティアのためのオープンスペースです。
講座や活動等に加え、地域活動の相談やサポートを行っています。

やってみたい！つながりたい！を応援！
　荒川ボランティアセンターでは、地域の皆さまの「ボランティアをしたい」
「ボランティアグループを作りたい」「他の団体と繋がりたい」を応援していま
す。また、今後、考えられる災害も見据えながら、誰もが安心して暮らし続けら
れる街を目指して、様々なイベントやボランティア講座等を実施しています。

荒川ボランティアセンター
TEL：3802-3338

地域活動サロン ふらっと.フラット
TEL：3891-8571

荒川ボランティアセンターホームページ
タイムリーなボランティア募集や
講座・イベント情報が届くよう
公式LINEへの登録ができます。

ボランティア活動を
したいと思ったら、
お気軽にご連絡
ください♪

気軽にできる作業系ボランティア、イベント、講座、自分にあった活動や知りたい情報をお伝えします。

おもちゃの修理 ボランティア情報誌 災害の講座 ボランティア保険

企業の社会貢献活動へのサポート オープンスペースでの、ボランティア
講座や打合せ、交流の様子

あらかわ福祉まつりの様子

子どもに関わる団体が集まっての会議 募金活動の様子

住所：荒川3-49-1（生涯学習センター1階）
開館時間：①月曜～金曜13：00～19：00
　　　　  ②第1・第3水曜・金曜13：00～21：00
休館日：土日、祝日、年末年始12/29～1/3

至 北千住

仲町商店街

JR常磐線

JR三河島駅より徒歩3分
荒川3丁目バス停より徒歩2分

あらかわ地域活動サロン
ふらっと.フラット
（生涯学習センター内）

明治通り宮地交差点

JR三河島駅至 上野

至 王子

至 西日暮里

至 浅草

交番 三河島駅前

三河島駅前

荒川三丁目バス停

荒川三丁目バス停

旧真土
小学校

至 鶯谷

至 町屋

尾
竹
橋
通
り

荒川ボランティアセンター

　この施設は、障がい者団体やボランティアの方々の活動拠点として広く活用されており、さまざまな活動を通
じて、障がいのある方と地域住民との交流の場となっています。
　また、障がいのある方やそのご家族が福祉サービスを利用する際に相談できる「特定相談支援事業所」として
の機能も備えており、必要に応じた支援や情報提供を行っています。
【事業内容】 ○会議室の貸出 ○障がいのある方向け講座
                     ○障がいのあるなしに関わらず参加できる交流講座やイベント ○福祉教育 心のバリアフリー教室
☆2階では、喫茶ステップが営業しています（火曜～金曜の11：30～14：30）。
　また、予約なしで使えるフリースペースもあります。
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施設課

尾久生活実習所 本所・分場
　尾久生活実習所は、本所と分場の2拠点で活動しています。季節に合わ
せた行事やイベントのほか、午前と午後の1コマずつ、創作活動や散歩、
ボッチャなどを行っています。利用者一人ひとりの個性を表現できるよう
な活動に取り組んでいます。
　月に一度、開催している「ホープカフェ」では、利用者がゲスト（お客さ
ん）とキャスト（店員）に分かれて活動を行っており、皆様の楽しみな活動
の一つになっています。
住所：本所 荒川区西尾久6-17-3 TEL：3894-2263
       分場 荒川区西尾久4-6-4 TEL：5901-3207

荒川生活実習所
　荒川生活実習所では、運動や創作、箸入れ作業のほか、ピアノが好きな利用者を中心にストリートピアノに行く活
動や身だしなみを整えることを目標とする利用者を中心に外部から講師を招き、身だしなみ講座を行うなど利用
者一人ひとりの思いを活かした活動に力を入れています。また、利用者自治会の企画でペットボトル
キャップの収集活動や音楽会なども実施しています。これからも「自ら発すること、選択すること」を大
切に、様々な活動に取り組んでいきます。　住所：荒川区荒川1-53-9  TEL：3891-6915

荒川福祉作業所
　企業等への就職が困難な障がい者の方への就職支援のほか、作業活
動や、社会活動、健康管理の支援などを提供しています。
【就労継続B型事業】 作業所に通われている方々は年齢も様々です。作
業をすることを生きがいとして通所されている方、一般就労を目指し作
業所での作業量や質を高めると共に、報告・連絡・相談の練習をしている
方もいます。
【就労移行支援事業】 就職に必要なマナーやルール、体力向上・余暇活
動や生活に必要なことをみんなで学びます。ビジネスマナーや面接対策
などの就労活動の基礎を身につけます。
住所：荒川区荒川1-53-9  TEL：3807-3442

会費・寄付のお願い 荒川区社会福祉協議会は、社協会員の会費や募金・寄付などを活用し、地域の福祉活動の向上のための様々な事業を行っています。
当会が独自に行う地域福祉活動を支える大切な財源になっています。 ぜひ、ご協力をお願いします。

善 意 の 寄 付 者 一 覧
この度、ご寄付いただきました金品については、荒川区の地域福祉
の向上に大切に活用させていただきます。

日付 金額（単位：円）寄付者名

善意の寄付者
［令和7年1月15日～令和7年3月31日］（敬称略）

令和7年度総予算1,550,353千円を1,000円に換算すると、予算はこのような配分で使われています。 予算総額、前年比93,603千円の増となりました。

社会福祉法人
荒川区社会福祉協議会 資金収支予算・主要事業計画概要令和7年度

● 指定管理施設運営事業　　　578円（896,373千円）
　 尾久生活実習所「あらかわ希望の家」本所・分場
    荒川生活実習所／荒川福祉作業所
    障害者福祉会館（アクロスあらかわ）
● 法人運営事業　　　　　　　111円（172,388千円）
　 法人全体の管理運営／社会福祉協議会会員の拡充／広報活動
● 地域福祉事業　　　　　　　77円（119,602千円）
　 子育て交流サロン／ふれあい粋・活（いきいき）サロン
　 重層的支援体制整備事業／ひきこもり支援事業
● 在宅福祉事業　　　　　　　40円（61,290千円）
　 にこにこサポート（有償家事援助）事業
● 福祉サービス総合支援事業　40円（61,928千円）
　 成年後見・権利擁護センター「あんしんサポートあらかわ」の運営
● 移動支援事業　　　　　　　31円（48,516千円）
　 視覚・知的障がいのある方への外出支援、ガイドヘルパー派遣事業

● ボランティア活動推進事業　　　  32円（49,093千円）
　 荒川ボランティアセンターの運営
　 地域活動サロン「ふらっと．フラット」の運営
　 災害ボランティアセンター事業／福祉講座・ボランティアスクール事業
● 障がい者支援事業　　　　　　　 33円（50,752千円）
　 障がい者就労支援センター「じょぶ・あらかわ」の運営／手話講習会
● 資金貸付事業　　　　　　　　　 23円（36,164千円）
　 生活福祉資金貸付事業／受験生チャレンジ支援貸付事業
　 ひとり親貸付事業／厚生援護資金貸付事業
● 特定相談支援事業　　　　　　　17円（26,051千円）
● ファミリーサポートセンター事業　10円（16,180千円）
　 有償育児サポート・託児サポート事業
● 歳末たすけあい運動事業　　　　 7円（10,296千円）
● 助成事業　　　　　　　　　　　 1円（1,720千円）
    民間福祉団体や施設への助成

主要事業内容 予算金額 1,000円換算額

指定管理施設運営事業
法人運営事業
地域福祉事業・おもちゃ図書館事業
福祉サービス総合支援事業
在宅福祉事業
障がい者支援事業
ボランティア活動推進事業 
移動支援事業
資金貸付事業
特定相談支援事業
ファミリーサポートセンター事業
歳末たすけあい運動事業
助成事業

578
111
77
40
40
33
32
31
23
17
10
7
1

1,000

896,373
172,388
119,602
61,928
61,290
50,752
49,093
48,516
36,164
26,051
16,180
10,296
1,720

1,550,353

たんぽぽ募金箱の設置にご協力いただきありがとうございます。
　公共施設や商店の協力により、「たんぽぽ募金箱」を設置しています。貴重な募金は、当協議会の事業活動
に活用いたします。 ★貸出用車いすの整備 ★おもちゃ図書館のおもちゃの購入 など
　当協議会では、たんぽぽ募金箱の設置にご協力いただける企業や商店を募集しています。
　設置の問い合わせは庶務係までご連絡をお願いします。

TEL：3802-2794  E-mail：shomu@arakawa-shakyo.or.jp

募金箱を置いていただいている場所の紹介
美
容
室
C
o
l
o
r
田
端

社会貢献

荒川区社会福祉協議会では障害者総合支援法に基づく施設を区からの指定管理により運営を行っています。
　区内の18歳以上の知的障がいや身体障がいのある方を対象に、社会の一員として毎日の生活を充実させるための支援を行っています。地域とのつながり
を大切にし、施設公開や車いすの貸し出しなども行っています。施設でのボランティアも募集しており、活動希望の方は、各拠点へお問い合わせください。

清
水
和
子
の
店

1月15日
2月 4日
2月13日
2月25日
2月26日
2月27日
2月28日
3月11日
3月27日

ADEKA労働組合 尾久支部
公益社団法人 荒川区シルバー人材センター
西尾久ふれあい館
荒川区グラウンド・ゴルフ協会
三忠尾久店　お客様一同
東京土建一般労働組合荒川支部
日蓮宗東京都北部 社会教化事業協会
荒川フリーマーケット実行委員会
荒川モラロジー事務所

70,000
35,000
16,866
100,000
14,034
69,160
40,000
20,000
30,000

日付 金額（単位：円）寄付者名

たんぽぽ募金箱設置店
［令和7年1月15日～令和7年3月31日］（敬称略）

1月18日
3月 3日
3月 6日
3月28日

カレンダー見本市2025
荒川福祉作業所 募金箱
中国料理 美寿治
清水和子の店 お客様一同

5,402
415
790

10,755

日付 寄付物品寄付者名
2月27日
3月 3日
3月 4日
3月10日
3月10日
3月12日
3月26日
3月19日

3月21日

3月25日
3月27日
3月28日

匿名
西山鋼業株式会社
髙木ひろ子
二之坪町会
匿名
トヨタファイナンス株式会社
創価学会
鈴木秀明

公益社団法人 荒川法人会

村田正明
平川スナ子
匿名

タオル、下着一式
米2㎏120袋
手作りマスク140枚
菓子詰合せ1箱
リハビリパンツ2袋、パッド2袋
文房具2箱
米400㎏
おむつ3箱
使用済み切手5810ｇ、はがき25枚、
海外切手7枚、切手ブック1冊
パッド1袋、おむつ2袋
シルバーカー1台
栄養剤15本

日付 寄付物品寄付者名

物品寄付者
［令和7年1月15日～令和7年3月31日］（敬称略）

1月15日
1月17日
1月22日
1月24日
2月 3日
2月12日
2月26日

東京電力ホールディングス株式会社
明治安田ビルマネジメント株式会社 首都圏東センター
匿名
泰陽株式会社
西山鋼業株式会社
匿名
株式会社 介護ユーアイ

カレンダー1箱
使用済切手502g
おむつ9袋
カレンダー（壁掛・卓上）42点・雑貨31点
米2㎏120袋
音楽CD約100枚
いす35脚、壁掛ホワイトボード1枚

企業からのお仕事もお待ちしています。


