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あき 

『こどもあらんてあ』は、荒川
あらかわ

ボランティアセンターが発行
はっこう

している、小学生
しょうがくせい

のためのボランティア情報誌
じょうほうし

です！ 

こんにちは！荒川
あらかわ

ボランティアセンターです！ 

ボランティアセンターは、ボランティアを始
はじ

めたい人
ひと

・活動
かつどう

をしている人
ひと

を応援
おうえん

し、いろいろな情報
じょうほう

を伝
つた

える仕事
し ご と

をしています！ 
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ち し き

 

ひらりちゃんは、「もっとみんなに温
ぬく

もりを伝
つた

えたい」という思
おも

いから生
う

まれた、手
て

のひらの妖精
ようせい

だよ。 

 

ひらりちゃんには、色々
いろいろ

な想
おも

いや願
ねが

いが込
こ

められています。 

ひらりちゃんを見
み

つけたら、ぜひやさしく声
こ え

をかけてみてね♪ 



 

 サマーボランティアスクール 2026 

サマーボランティアスクール 2026 が 7月
がつ

から 8月
がつ

にかけて行
おこな

われ、小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

から大人
お と な

まで多
おお

くのみなさんが参加
さ ん か

してくれました。ありがとうございました！ 

保育
ほ い く

園
えん

やボランティア団体
だんたい

など、たくさんの場所
ば し ょ

でボランティア体験
たいけん

を受
う

け入
い

れてい

ただきました。どんなプログラムがあったのか、ふりかえってみましょう！ 

来年度
らいねんど

も開催
かいさい

する予定
よ て い

です。みなさん、ぜひ参加
さ ん か

してみてください！ 

 

カードゲームを使
つか

って、災害
さいがい

時
じ

に 

自分
じ ぶ ん

に出来
で き

ることを学
まな

びました！ 

小学校
しょうがっこう

に入
はい

る前
まえ

の子
こ

どもと遊
あそ

んだり、 

おもちゃの消毒
しょうどく

などをしました！ 

『世界中
せかいじゅう

のこどもたちが』の音楽
おんがく

に

合
あ

わせて、手話
し ゅ わ

を練習
れんしゅう

しました！ 

高齢者
こ うれい しゃ

の方々
かたがた

と一緒
い っ しょ

に、 

体操
たいそう

をしたり、ゲームをしました！ 

敬老
けいろう

の日
ひ

にかざるお花
はな

の絵
え

に 

色
いろ

をぬってプレゼントしました！ 

貨物
か も つ

列車
れっ しゃ

に関
かか

わる 

お仕事
し ご と

の体験
たいけん

をしました！ 

障
しょう

がいのある人
ひと

が通
かよ

う作業所
さ ぎ ょ う し ょ

で、 

検品
けんぴん

作業
さ ぎ ょ う

と詰
つ

め作業
さ ぎ ょ う

を行
おこな

いました！ 

一緒
い っ しょ

にボールを投
な

げたり、距離
き ょ り

を測
はか

った

りして、ボッチャ大会
たいかい

を盛
も

り上
あ

げました！ 

「お祭
まつ

りを楽
たの

しんでほしい」という願
ねが

い

を込
こ

めて、うちわを作
つく

りました！ 



 

 

 

スポーツの秋
あき

！ 

スポーツを支
ささ

えるボランティア 

第
だい

20回
かい

アジア競技
きょうぎ

大会
たいかい

、第
だい

５回
かい

アジアパラ競技
きょうぎ

大会
たいかい

を支
ささ

える 

ボランティアにはどんな種類
しゅるい

があるの？ 

9月
がつ

19日
にち

から 10月
がつ

4日
にち

まで、アジア競技
きょうぎ

大会
たいかい

が開
かい

催
さい

されました。 

そして、10月
がつ

18日
にち

から 10月
がつ

24日
にち

までは、アジアパラ競技
きょうぎ

大会
たいかい

が開
かい

催
さい

されまし

た。どちらも、アジアの国
くに

や地域
ち い き

から選手
せんしゅ

が集
あつ

まる大
おお

きなスポーツ大会
たいかい

です。 

そんな大会
たいかい

を支
ささ

えるボランティアには、どんな役割
やくわり

があったのでしょうか？ 

いっしょに見
み

てみましょう！ 

大会
たいかい

ボランティア 都市
と し

ボランティア 

選手
せんしゅ

のお手伝
て つ だ

いをしたり、みんなが安全
あんぜん

に試合
し あ い

を行
おこな

えるように準備
じゅんび

やお手伝
て つ だ

いをします。 

駅
えき

や街
まち

の中
なか

で、いろいろな場所
ば し ょ

から来
き

てくれた

お客
きゃく

さんに、試合
し あ い

会場
かいじょう

までの道
みち

を案内
あんない

します。 

お客
きゃく

さんの案内
あんない

（観客
かんきゃく

案内
あんない

） 

会場
かいじょう

に来
き

た人
ひと

のチケットの確認
かくにん

 

や座
すわ

る場所
ば し ょ

の案内
あんない

 など 

試合
し あ い

の準備
じゅんび

（競技
きょ うぎ

運営
うんえい

） 

大会
たいかい

に必要
ひつよう

な道具
ど う ぐ

の準備
じゅんび

や 

片付
か た づ

け など 

外国語
が い こ く ご

での案内
あんない

 

海外
かいがい

から来
き

た選手
せんしゅ

や応援
おうえん

に来
き

た人
ひと

とお話
はなし

をする など 

観光
かんこう

・交通
こうつう

案内
あんない

 

観光地
か ん こ う ち

や会場
かいじょう

の最寄り
も よ り

駅
えき

、 

港
みなと

などでの観光
かんこう

・交通
こうつう

案内
あんない

  

など 

駅
えき

から会場
かいじょう

までの案内
あんない

 

会場
かいじょう

の最寄
も よ り

駅
えき

から会場
かいじょう

までの道案内
みちあんない

 

など 

     ここで紹介
しょうかい

したお仕事
し ご と

のほかにもたくさんの役割
やくわり

があります。 

第
だい

20回
かい

アジア競技
き ょ う ぎ

大会
たいかい

・第
だい

5回
かい

アジアパラ競技
き ょ う ぎ

大会
たいかい

でのボランティアについて「もっと知
し

りたい！！」と思
おも

った人
ひと

は、 

大会
たいかい

ボランティアや都市
と し

ボランティアが大会
たいかい

のどのような場面
ば め ん

で活躍
かつやく

していたのか調
しら

べてみよう！ 



 

福祉
ふ く し

まつりについて 

第
だい

39回
かい

あらかわ福祉
ふ く し

まつり 

日時
に ち じ

：11月
がつ

14日
にち

(土曜日
ど よ う び

) 

   10：00～15：00 

場所
ば し ょ

：荒川
あらかわ

総合
そうごう

スポーツセンター 

   (南千住
みなみせんじゅ

6-45-5) 

※当日
とうじつ

は自転車
じてんしゃ

を置
お

くスペースに限
かぎ

りがあるため、 

歩
ある

きまたはバスなどできてください。 

福祉
ふ く し

まつりには、荒川区
あらかわく

で活動
かつどう

するボランティア団体
だんたい

や高齢者
こうれいしゃ

・ 

障
しょう

がいのある方
かた

たちが通
かよ

う施設
し せ つ

など、多
おお

くの人
ひと

たちが集
あつ

まります。 

～福祉
ふ く し

まつりの内容
ないよう

～ 

●高齢者
こうれいしゃ

・障
しょう

がい者
しゃ

施設
し せ つ

や企業
きぎょう

・団体
だんたい

が

作成
さくせい

する、食品
しょくひん

やアクセサリーの販売
はんばい

 

●景品
けいひん

が必
かなら

ず当
あ

たるくじ引
び

き 

●バルーンアートやダンスの発表
はっぴょう

 

●あらかわ粋
いき

・活
いき

ラリー 

●手話
し ゅ わ

、アイマスク、車
くるま

いす体験
たいけん

 

↓ステージ発表
はっぴょう

↓ 

↓福祉
ふ く し

団体
だんたい

の販売
はんばい

コーナー↓ 

福祉
ふ く し

まつりでは地域
ち い き

に暮
く

らす様々
さまざま

な人
ひと

との出会
で あ

いがあります。 

参加
さ ん か

するといろんなことを知
し

るきっかけになります。皆
みな

さんが 

気
き

づいたことは荒川
あらかわ

の街
まち

を良
よ

くしていくことにつながります！ 

気軽
き が る

に来
き

てみてください♪ 


